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LAHTOKOHDAT?

Valtioneuvoston kanslia (2009):

TyoOllisyysasteen yllapitaminen ja parantaminen
Palvelutuotannon tehostaminen

Terveyden yllapitdminen, edistaminen, ennaltaehkaisy
ja kuntoutus

Tavoitteet, ristiriitaisuudet?
Seuraukset, aiotut ja ei-aiotut?
Kestavyydet?
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o
TERMISTO?

Huolehtia: hellid, hoitaa, hoivata, pitaa huolta, huoltaa,
vaalia, ikavoida, murehtia, olla huolissaan, tuntea
huolta, surra

Huoli: Ahdistus, harmi, hata, ikavyys, mielipaha,
murhe, pelko, sielunhata, suru, tuska

Vastata: Tuntea vastuuta, kantaa vastuuta, taata

Vastuut: ?
Juridinen, poliittinen, moraalinen, metafyysinen,...
Taloudellinen, toiminnallinen,....
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o
TERVEYS JA TOIMINTAKYKY?

Terveys:
Maaritelmat, sisalto?
Terveys ja elamankulku?
Terveys ja sairastavuus?

Toimintakyky:
Arkitoimintakyky?
Kotitoimintakyky? Elamantilannetoimintakyky?
Mahdollistava toimintakyky?

Toimijuus?
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o
ULOTTUVUUDET?

Ehkaisy, edistaminen, kuntoutus
Hoito, hoiva

Kustannusten jako
Resurssien jako, allokointi
Institutionaalinen saantely

Priorisoinnit

Seuranta, valvonta

Velvoittaminen, motivointi,
moraalistaminen
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o
TRENDIT?

Globalisaatio, EU, kilpailu
Suomalaisen hyvinvointivaltion mureneminen
Mureneva kuntatalous, aluekysymykset
Elakeongelmat, hoidon ja hoivan saatavuus

Arvomuutokset, valinnanvapaus,
kuluttajuus, asiakkuus, kansalaisuus
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-
TAHOT?

Julkinen sektori, valtio, kunnat,...
Kuntayhtymat, yhteistoiminta-alueet,,,

Yksityinen sektori, yritykset,...

Kolmas sektori, jarjestot, vapaaehtoiset
Paikallisyhteisot, lahiyhteisot, naapurustot,...

Omaiset, laheiset, ystavat,...
Inminen itse

Huolehtimisen ja vastuun logiikat, organisointi,
tasot, edellytykset, ongelmat,...
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o
UUSI SOSIAALINEN SOPIMUS

Kirsi Kuusinen-James 2009

Vahva kannatus sille, etta ihmisten tulisi osallistua
enemman laheistensa hoivaan

Julkinen valta pdavastuussa ikaihmisten hoivasta
Julkiset palvelut [ahinna verovaroin
Perhe ja muut laheiset tuottavat taydentavaa hoivaa
Ketdan el vol automaattisesti velvoittaa hoivamaan
laheistaan
LahiyhteisOn ottaessa koko vastuun, tarvitaan tukea ja
takuu avusta

Perhehoivan tuottajat haluavat paattaa
sitoutumisestaan, hoivan kohteesta, sen laadusta
ja edellytyksista



VANHUUS?

Vanhuus on ihmisen elamankulun vaihe,

1) jossa pitkaan eletyn elaman jalkeen ruumiilliset ja
henkiset voimat alkavat heikentya ja haurastua ja

2) johon voi liittya pitkaaikaissairauksia,

3) mika useinkin saattaa lisata yhtaalta riippuvuutta
toisista ihmisista ja heidan avustaan, toisaalta
tarvetta erilaisiin palveluihin.

Elamankulun vaiheena vanhuus péaattyy kuolemaan.

"Vanhustuminen”



o
KIPUPISTEET?

Raskaat ja pitkittyvat omaishoitotilanteet?
Yksinjaaminen, hoito kotiin, kodin sairaalaistuminen?
Dementoituminen — yksin ja kotona?

Aliresurssoidut laitoshoitotilanteet,
perinteiset, laitoskulttuurit ?

Kuoleman eriarvoisuus?



TOIMIJUUS?

Ruumiilliset kykenem

iset
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Taidot, tiedot
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Tavoitteet, paamaarat,
motivaatiot

Tunteet, arviot, arvostukset

>
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Pakot,
valttamattomyydet,
esteet, rajoitteet

vaihtoehdot



o
EVAAT?

Interdependence
Fluid self-definitions
The ability to plan for and set realistic goals

The capacity for intimacy and close social
relationships

The capacity for intergroup relations
Reflective capacity and "developmental regulation”

Self-efficacy

(Settersten and Trauten 2009)



o
PAATELMIA

"Gerontologinen realismi”
Eettispohjainen vastuukeskustelu
Arki- ja elamantilannekohdentunut kuntoutus

Toiset mahdollisuudet
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o
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