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Nivel-luokka on esimerkki niin sanotun ammattikympin toteuttamisesta. Ammatti-
kymppeja voidaan jarjestad ammattioppilaitoksissa myds perusopetuksen lisdopetukse-
na. Kuvaamme tdssa oppaassa Nivel-luokan suunnitteluprosessin, toimintamallin, ope-
tuksen toteutuksen ja saadut kokemukset. Opas voi antaa virikkeitd ja auttaa ammatti-
kymppiopetuksen kaynnistamistd suunnittelevia ja kdytanndn opetustyota tekevia.

Oppaassa kuvaamamme Nivel-luokka on kehitetty osana Joint-Nivel-projektia, joka
kaynnistyi kesalla 2003 ja paattyi syksylla 2005. Projekti toteutettiin Kuntoutussaati-
on, Jarvenpdan ammattiopiston, Jarvenpaan kaupungin koulu- ja nuorisotoimen ja Jar-
venpadan tydvoimatoimiston yhteistyona. Sita ovat tukeneet Euroopan sosiaalirahasto ja
Opetushallitus.

Projektin tavoitteena oli kehittda ammatillisessa oppilaitoksessa jarjestettdvan Nivel-
luokan toimintamalli nuorille, jotka peruskoulun jalkeen ovat jadmassa toisen asteen
koulutuksen ulkopuolelle. Liséksi projektissa kartoitettiin Jarvenpaan ammattiopistos-
sa opintonsa aloittaneiden opiskeluvalmiuksia ja kehitettiin opiskelijoiden tulo- ja jat-
kohaastatteluja tukemaan heidan opintojensa kdynnistymista ja etenemista. Naista ker-
rotaan ldahemmin Joint-Nivel-projektin muissa raporteissa. Projektin toimintaa kuvataan
myos julkaisussa “Joint-Nivel-projekti ammattiopintojen kaynnistymisen tukena. Toi-
minnan arviointia ja tuloksia” (Kuntoutussaation tyoselosteita 31/2005).

Nivel-luokan suunnittelu ja toteutus on vaatinut kaikilta toimintaan osallistuneilta
avointa ja saumatonta yhteisty6ta. Haluamme kiittda Joint-Nivel-projektin ohjausryh-
maa aktiivisesta ja asiantuntevasta paneutumisesta projektin tydohodn. Se on auttanut
meitd ottamaan huomioon Nivel-luokkaa suunnitellessamme sekd peruskoulun etta
ammatillisen oppilaitoksen nakemyksia ja toiminta-alueemme nuorten tarpeita. Ldm-
pimat kiitokset myos Joint-Nivel-projektin kehittamisryhmalle, joka sinnikkdasti innos-
ti yhteistydhdn opinto-ohjaajia ja ammattiopiston henkildkuntaa. Tama rakensi pohjaa
Nivel-luokan juurruttamiselle osaksi Jarvenpadn ammattiopiston omaa toimintaa.

Kokeiluvuosi osoitti, ettd Nivel-luokka on tarpeellinen ja se kiinnostaa nuoria. Koke-
mukset olivat mydnteisid ja monet nuoret paasivat eteenpdin kohti tavoitteitaan. Valilla
tarvittiin myos jamakkyytta ja sisukkuutta. Kiitos hyvasta tyosta kaikille Nivel-luokkalai-
sille, heidan huoltajilleen, opettajilleen ja muille toimintaan osallistuneille.

Louna Hakala
Arto Haapala
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I Johdanto

Tassa oppaassa kuvataan Joint-Nivel-projektissa kehitettya ja kokeiltua Nivel-luokan
mallia. Nivel-luokka on peruskoulun ja ammattiopiskelun siirtymavaiheeseen suunni-
teltu yhden lukuvuoden kestava opetuskokonaisuus. Sen tavoitteena on ennen kaik-
kea antaa peruskoulunsa paattaneille nuorille mahdollisuus valmentautua ammatillis-
ten ratkaisujen tekoon ja omavastuiseen eldmdan. Samalla he voivat korottaa joitakin
peruskouluarvosanojaan.

Aloite Nivel-luokan suunnitteluun ja kokeiluun tuli Jarvenpaan peruskoulujen opinto-
ohjaajilta. He olivat vuosien mittaan ndhneet, ettd yha merkittavampi osa peruskoulun-
sa paattavista nuorista tarvitsi ammattiopintoihin aktivoivaa ja rohkaisevaa opetusta en-
nen varsinaisen ammatillisen opintosuuntansa valintaa. Nivel-luokalle on ominaista:

e pienryhmaopetus

o kaytantd- ja tyovoittoisuus

o kaikille yhteisen ja yksilollisen opetusohjelman yhdistaminen

* opiskelijan oma-aloitteisuuden ja omavastuisuuden vahvistaminen.

Nivel-luokka on esimerkki ammattikymppiopetuksesta, joka eroaa peruskoulun kymp-
piluokasta siina, ettad se on selva askel eteenpain ldhemmaksi ammattiopetusta ja oman
ammatillisen polun I6ytdmistd. Vuosien mittaan tarve ammattikymppiopetuksen jarjes-
tdmiseen on kasvanut. Siihen vaikuttavat muun muassa seuraavat yhteiskunnan ja tyo-
elaman muutoksiin sekd nuorten kehittymiseen liittyvat tekijat:

e Peruskoulunsa paattavien nuorten mahdollisuudet sijoittua suoraan tydelamaan ovat
heikot.

e Tulevaisuudessa on pulaa ammattikoulutetusta tyévoimasta.

* Yleisopetuksen opetussuunnitelmat ovat laajat ja luokkakoko on suuri. Naissa puitteis-
sa on vaikeaa rakentaa kaikille nuorille riittdvan vankkaa perustaa jatko-opintoihin.

*  Ammatilliseen koulutukseen hakeutuu entista enemman nuoria, jotka tarvitsevat eri-
tyista tukea saadakseen suoritettua ammattiopintonsa kunnolla. Esimerkiksi vuosina



2000-2002 erityisopiskelijoiden maara kasvoi tekniikan ja likenteen alan oppilaitoksis-
sa 3 219 opiskelijasta 4 470 opiskelijaan eli léhes 40 prosenttia’.

Nuoret kypsyvat edelleen varsin eri tahtiin — osalle ammatinvalinta keskelld murrosikaa
on liian varhain.

Nuoruusiassa ihmisella on kolme keskeista kehitystehtavaa. Ensinnakin oman identitee-
tin 16ytaminen: kuka mina olen, mika mina olen? Ammatinvalinnan ja oman ammatin
|6ytaminen on tarked osa tata kehitystehtavaa. Toisena kehitystehtavana on omavastui-
sen itsendisen elaman rakentaminen. Itsendiseen eldmaan kuuluu aina myos vastuulli-
suus omasta toiminnasta. Oikeus itsemadraamiseen edellyttdd, ettd ihminen oivaltaa ja
nakee oman vastuunsa ja ettd hanella on riittdvat valmiudet (kyvyt ja taidot) toimia it-
sendisesti. Kolmantena kehitystehtavana on, ettd nuori pystyy paattdmaan omista ela-
man tavoitteistaan ja arvoistaan.?

Hoitaakseen nama kehitystehtavansa nuori tarvitsee:

hyvaa itsensa tuntemista

vuorovaikutustaitoja

selviytymistaitoja arkielaman tehtévissa ja erilaisissa tilanteissa.’

Nivel-luokan sisallollisessa ja opetusmenetelmallisessa suunnittelussa pyrittiin ottamaan
huomioon ndma nuoren kehitystehtavat ja taidot, joita hanen tarvitsee vahvistaa paas-
takseen eteenpdin omassa eldmdssaan. Nuoren opiskelumotivaation ja opiskelukyvyn
kannalta oli tarkeda huolehtia, ettd Nivel-luokan opetus ja tydskentely olivat nuoren
omien tavoitteiden ja eldman kannalta mielekkaita, ymmarrettavia ja jarkevia. Tutki-
muksissa on myds todettu, etta mahdollisuudet vaikuttaa omaan tydhon tai opiskeluun
(hallittavuus) lisaavat niin nuoren kuin vanhempienkin opiskelijoiden opiskelumotivaa-
tiota ja luottamusta omiin opiskeluedellytyksiinsa.*

Tassa oppaassa kuvaamme Nivel-luokan opetussuunnitelman, opiskelijavalinnan, ope-
tuksen toteutuksen ja saadut kokemukset. Liitteend on lomakkeita ja haastattelurunko-
ja, joita on kaytetty Nivel-luokan toteutuksessa. Kuvaamme myds Nivel-luokan suunnit-
teluprosessin kokonaisuudessaan. Toivomme, ettd se antaa konkreettisen kuvan siita,
kuinka monivaiheista ja pitkdjanteista tyoskentelyd tarvitaan, jotta uusi toimintamuoto
saadaan suunniteltua ja istutettua osaksi ammattioppilaitoksen toimintaa.



Opasta lukiessa kannattaa muistaa, etta Nivel-luokka on yksi esimerkki tavasta toteut-
taa ammattikymppi. Nivel-luokka on suunniteltu vastaamaan niita tarpeita ja mahdol-
lisuuksia, joita Jarvenpadn ammattiopiston toimintaymparistéssa on. Nivel-luokka on
vasta alku. Jatkossa tarvitaan opetusohjelmaltaan ja toteutukseltaan erilaisia nivelvai-
heen opetuksen malleja. Naitd malleja kehiteltdessa kannattaa muokata nyt Nivel-luo-
kalla kokeiltuja toimintakdytantéja eteenpain niin, ettd ne palvelevat oman toiminta-
alueen nuorten tarpeita ja rakentuvat toimintaympadristdssa olevien vahvuuksien ja ke-
hittamismahdollisuuksien varaan.

Jarvenpaan ammattiopisto on osa Keski-Uudenmaan ammattikoulutusyhtymaa (Keu-
da). Opistossa on noin 550 opiskelijaa. Vuosittain alkaa 11 ammatilliseen perustutkin-
toon tahtaavaa koulutusohjelmaa. Niistd yhdeksan on tekniikan ja liilkenteen alan kou-
lutusohjelmaa, yksi ravitsemis- ja talousalan ja yksi kulttuurialan. Yksi oppilaitoksen
aloittavista luokista on lukiopohjainen ja yksi on suunnattu mukautetun peruskoulun
kayneille. Opisto jakautuu auto-, metalli-, rakennus-, séhké-, vaatetus-, ravitsemis- ja
kulttuuriosastoihin, joiden toimintaa koordinoi ja johtaa ammattiopiston rehtori.

Kaikista opiston opiskelijoista noin 80 prosenttia tulee Jarvenpaasta, Tuusulasta ja Ke-
ravalta, ja loput 20 prosenttia opiskelijoista tulevat 18 muusta kunnasta. Koulussa toi-
mii padtoiminen opinto-ohjaaja, osa-aikainen kuraattori (3 paivaa/viikko) ja kouluter-
veydenhoitaja (3 paivaa/viikko). Oppilaitoksessa ei ole laaja-alaista erityisopettajaa tai
koulupsykologia. Jarvenpaan ammattiopistolla on pitkdt perinteet, ja se on koulutus-
kuntayhtyman vanhin oppilaitos. Valtaosa opettajista on tydskennellyt siella pitkaan, ja
heilld on yli 15 vuoden tydkokemus.

Jarvenpadn ammattiopistossa on tehty kauan tiivista yhteistyota opiston naapurissa si-
jaitsevan Jarvenpaan lukion kanssa. Niin sanottua kaksoistutkintoa suorittavia opiske-
lijoita on useilla linjoilla. Naiden opiskelijoiden maara oli 25 lukuvuonna 2003-2004
ja 45 syyslukukaudella 2005. Vastaavasti erityisopiskelijoiden maara oli 89 lukuvuonna
2003-2004 ja 86 syyslukukaudella 2005.

Jarvenpaassa ja sen lahiymparistossa jarjestetdan peruskoulua tdydentdvaa ammat-
tiopintoihin valmentavaa ja ohjaavaa opetusta Keravan ammattiopistossa, Tuusulanjar-
ven ammattiopistossa ja Luther-opistossa. Naiden opetussuunnitelmissa painottuu pe-
ruskouluaineiden opetus, ja niissa on vahemman mahdollisuuksia tyéskennelld ja ko-
keilla opiskelua ammatillisilla linjoilla. Jarvenpadssa toimii myds erityisammattioppilai-
tos, jossa on useita erilaisia ammatillisiin opintoihin valmentavia ohjelmia.
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Kevaalla 2003 Jarvenpaassa peruskouluopintonsa paatti 452 nuorta. Heista lukioon si-
joittui 59 prosenttia, toisen asteen ammatillisiin opintoihin 35 prosenttia ja toisen as-
teen koulutuksen ulkopuolelle jéi 6 prosenttia. Valtakunnallisten tilastojen mukaan
vuonna 2003 peruskoulun paattaneista nuorista 55 prosenttia sijoittui lukioon, 37 pro-
senttia ammatillisiin opintoihin ja 6 prosenttia ei jatkanut valittdmasti peruskoulun paa-
tyttya opiskelua.’

Kevaalla 2004 Nivel-luokalle saattoivat hakea Jarvenpaassa peruskoulunsa paattavat
tai 1-3 vuotta aiemmin peruskoulunsa lopettaneet nuoret. Hakeminen tapahtui tou-
kokuussa tata tarkoitusta varten laaditulla hakulomakkeella. Hakijoita oli noin 60. Heis-
ta kaikki olivat peruskoulun paattéluokalta. Periaatteena oli, ettad kaikki saivat ennen
hakemistaan henkilékohtaista opastusta joko opinto-ohjaajaltaan tai muulta ohjaavalta
henkilolta. Opiskelijoita otettiin 12.

Nivel-luokan opetussuunnitelmalle asetettiin seuraavat tavoitteet. Opetussuunnitelman
tulee

vastata perusopetuksen lisdopetukselle asetettuja vaatimuksia

koostua seka kaikille yhteisesta etta jokaiselle opiskelijalle laadittavasta henkildkohtai-
sesta opetussuunnitelmasta

painottaa lahialueen muihin vastaaviin opetusohjelmiin verrattuna huomattavasti
enemman kadytannon tydskentelyad ja tutustumista tekniikan ammatteihin

antaa mahdollisuus yhdistelld eri oppiaineiden opetusta seka kaytannon tydskentelya
ja tietopuolista opetusta joustavasti tilanteen mukaan.

Nivel-luokan kokeilusta saatujen mydnteisten kokemusten kannustamana alkoi syksylla
2005 Jarvenpaan ammattiopistossa uusi Nivel-luokka, jota oppilaitos toteuttaa omin re-
surssein vailla projektirahoitusta. Syksylla 2005 alkaneen Nivel-luokan opetussuunnitel-
maa tarkistettiin kokeiluvuotena saatujen palautteiden ja huomioiden perusteella.



Nivel-luokan opetussuunnitelma® opintoviikkeina lukuvuonna 2004-2005 ja 2005-2006

2004- | 2005-
Opetuskokonaisuus 2005 2006 Opintojakso
(ov) (ov)
Peruskouluaineet ja tietotekniikka
(didinkieli, englanti, ruotsi, matematiikka, 10 14 etupddssd jaksoilla 1.-2.
fysiikka ja liikunta)
Ammattiin suuntaava opetus 20 19
tutustumiskdynnit, opintolinjoihin ja ammat- L .
. . 3 3 etupddssa jaksoilla 1.-2.
teihin tutustuminen
perehtymisjaksot opintolinjoilla 10 9 jaksoilla 3.-4.
tyoharjoittelu 7 7 jaksolla 5.
Arkieldman taidot ja henkilokohtainen ohjaus | 8 7 jaksoilla 1.-5.
Opintoviikkoja yhteensa 38 40

Opiskelijoiden henkildkohtaiseen ohjaukseen varattiin Nivel-luokan viikko-ohjelmassa
koulupdivan ensimmadinen ja viimeinen tunti. Varsinainen opetus ja tydskentely kayn-
nistyi yhdeksalta ja paattyi kolmelta, paitsi perjantaisin kahdelta. Nivel-luokan opettajan
tunteja, luokan yhteistd suunnittelua ja toimintaa, opintokdynteja ja tapahtumia keski-
tettiin maanantai- ja perjantaipaiville. Talla pyrittiin siihen, etta opettajalla ja opiskelijoil-
la olisi mahdollisuus puhua keskendan viikolla tapahtuneista asioista ja tulevan viikon
ohjelmista ja odotuksista. Nain ikdan kuin putsattiin menneen viikon poyta ja katet-
tiin seuraavan viikon uusi tarjoilu. Tallainen kaytantd on havaittu hyvaksi tydskennelta-
essa ryhmien kanssa. Mahdollisuuksien mukaan maanantain ohjelma pyrittiin saamaan
myods opiskelijoita houkuttelevaksi ja kouluviikon aloittamiseen motivoivaksi.

Nivel-luokan suunnittelu kdynnistettiin elokuussa 2003. Suunnittelua ohjasi kehittamis-
ryhma, johon kuuluivat Jarvenpaan peruskoulujen opinto-ohjaajien edustajat (2 henki-
168), ammattiopiston rehtori, kuraattori, opinto-ohjaaja, yksi ammatinopettaja (Nivel-
luokan opettaja) seka Joint-Nivel-projektin projektipaallikkd ja -suunnittelija. Projektin
voimin ja madrarahoin pyrittiin ennen kaikkea tukemaan ja resursoimaan opetus- ja
opiskelijahuollon henkiléstdn suunnittelu- ja kehittamistyota.
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Kehittamistydssa pyrittiin alusta lahtien:

ottamaan huomioon paikalliset olosuhteet, tarpeet ja resurssit (toimintaymparist®)
sitomaan Nivel-luokan suunnittelu ja toteutus osaksi oppilaitoksen toimintaa

luomaan Nivel-luokan suunnittelulle ja toiminnalle “kehikko”, jota muut ammattioppi-
laitokset voivat mukaillen soveltaa.

Nivel-luokan kdynnistaminen ammattiopistossa oli suuri muutos, joka edellytti opetta-
jilta entista laajempaa ja monipuolisempaa tapaa maaritellda ammattiopiston opetusteh-
tava, oma tyoénsa ja opettajan roolinsa. Alusta lahtien olikin térkeaa kertoa oppilaitok-
sen henkildstolle Nivel-luokasta, sen tavoitteista, hyddyistad ja vaatimuksista ja keskus-
tella niista reilusti yhdessa. Opetushenkildston mukaanottaminen ja motivoiminen oli
valttdmatoénta, koska Nivel-luokan opetuksesta merkittava osa jakautui ammattiopis-
ton eri osastoille ja yhteisten aineiden opettajille. Opetuksessa tarvittavia menetelmia,
sisaltoja ja tehtdvia ei ollut valmiina. Opettajat joutuivat rakentamaan ne alusta alka-
en oman ammatillisen osaamisensa ja kokemuksensa pohjalta. Tama oli heille toisaal-
ta innostavaa, mutta toisaalta se vaati heilta paljon suunnittelua ja ennakkoluulotonta,
joustavaa yhteisty6ta niin oman osaston sisalla kuin yli osastorajojen.

Nivel-luokan varsinainen kehittdmistyd kaynnistyi loka-marraskuussa 2003 kehittamis-
ryhman tutustumiskaynneilld. Lisdksi ammattiopiston opinto-ohjaaja kerasi opettajien
tyoeldmajaksolla tiedot kaikista I&hialueen nivelvaiheen opetusmuodoista ja niista saa-
duista kokemuksista.

Tammikuussa 2004 kehittdmisryhmdssa paatettiin paapiirteissaan Nivel-luokan toimin-
tamalli, kohderyhma, luokan opiskelijamaara ja valintamenettelyt ja -kriteerit. Tuossa
vaiheessa kehittamisryhmalla ei ollut kuvaa siitd, minka verran hakijoita tulee Nivel-luo-
kalle. Mahdolliseen vahaiseen hakijamaaraan ja opiskelupaikkojen peruutuksiin varau-
duttiin suunnittelemalla Nivel-luokan opinto-ohjelma niin, ettd 2—-3 ensimmaisen viikon
aikana voitaisiin tarvittaessa ottaa Nivel-luokalle ammattiopiston tuloluokilta niité opis-
kelijoita, joiden linjavalinta oli hyvin epaselva. Myds joulukuun alussa Nivel-luokan am-
mattiin suuntaavan opetuksen perehtymisjaksojen alkaessa oli varauduttu ottamaan tu-
loluokilta keskeyttamisvaarassa olevia opiskelijoita.

Nivel-luokan toteutuksen ja opetuksen suunnittelu tehtiin pienissa tyéryhmissa, jotka
kokoontuivat keskimaarin 3-5 kertaa. Tydryhmat keskittyivat seuraaviin kokonaisuuk-
siin:

opetussuunnitelma (opinto-ohjaaja ja Nivel-luokan tuleva opettaja)

opiskelijoiden valinta, haastattelu ja tiedottaminen (kuraattori ja projektisuunnittelija)
ammatillisesti suuntaavan opetuksen yleissuunnittelu ja suunnitteluohjeet osastoille
(Nivel-luokan opettaja, kaksi ammatinopettajaa sekd projektisuunnittelija)



tutustumisten ja perehtymisjaksojen ohjelmien linjakohtainen suunnittelu (opintolinjoil-
le nimetyt kokeneet ammatinopettajat eli niveltdjat yhteistydssa Nivel-luokan opettajan
ja projektisuunnittelijan kanssa).

Kehittamisryhma ohjasi ja koordinoi ndiden tydryhmien tydskentelya seka teki Nivel-
luokkaa koskevat paatokset ja toimintatapavalinnat. Nivel-luokan suunnittelun aikatau-
lu ja eri vaiheet on kuvattu liitteessa 1.

Elo-marraskuussa 2004 suunnittelussa painottuivat ammattiopiston linjoihin tutustu-
miset ja perehtymisjaksojen ohjelmat. Tutustumisten ja perehtymisten toteutuksen yh-
teensovittaminen opintolinjan muuhun opetustyéhon ja opetusresursseihin vaati opin-
tolinjan opettajilta tiivista yhteistyota ja tiedon valittdmista toinen toisilleen. Myos tyo-
salien, koneiden ja muiden laitteiden kayton suunnittelu vei melko paljon aikaa. Se vai-
keutti ajoittain tuntuvasti tutustumiskdyntien ja perehtymisjaksojen jarjestamista.

Nivel-luokan toimintaa suunniteltaessa pidettiin tdrkeana jatkuvaa palautteiden keraa-
mista kaikilta toimintaan osallistuneilta. Palautteista tehtiin yhteenvedot, joita kasiteltiin
yhteisissa kokoontumisissa. N&in toimintaan osallistuneet saivat melko nopeasti tietoa
onnistumisista ja toisaalta voitiin tehda joitain parannuksia jo opetusjaksojen aikana.
Jotta opettajien yhteiset kokoontumiset palvelisivat mahdollisimman hyvin opetustyéta,
kannattaa niiden ajankohdat miettid hyvissa ajoin ja sopia kokousajat. Kokeiluvuotena
niveltdjdopettajilla ja peruskouluaineiden opettajilla oli noin 3-5 yhteista kokoontumis-
ta. Niista saadut kokemukset olivat mydnteisia.

Nivel-luokan suunnittelulle, toteutukselle ja palautteiden kokoamiselle oli ominaista,
ettd niita tehtiin lomittain. Esimerkiksi syys-joulukuussa 2004 ammattiopiston linjoilla
oli Nivel-luokkalaisten tutustumiskdyntejd, toiminnasta saadun palautteen kasittelyd,
perehtymisjaksojen suunnittelua ja perehtyjien ohjausta. Monella opintolinjalla opettaji-
en aikaresurssit eivat kunnolla riittdneet kaikkiin ndihin tehtaviin samanaikaisesti.

Yhteenvetona voi todeta, etta yrityksista huolimatta kokeiluvuotena ei vield onnistuttu
toteuttamaan Nivel-luokan suunnittelua riittdvan ajoissa. Jatkossa suunnittelua kannat-
taisi keskittaa esimerkiksi Nivel-luokkaa edeltdvan vuoden syys-marraskuulle ja tammi-
huhtikuulle. Tavoitteena tulisi olla, ettd opetussuunnitelmaan ja opiskelijavalintaan liit-
tyvat asiat suunnitellaan jo syyslukukaudella ja tutustumiskayntien ja perehtymisjakso-
jen ohjelmat ja toteutus paapiirteissaan huhti-toukokuuhun mennessa.
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II Nivel-luokan toteutus

Peruskoulun opinto-ohjaajille jdrjestettiin tiedotus- ja keskustelutilaisuus ennen paatto-
luokkien vanhempainiltoja ja yhteisvalinnan hakuaikaa. Tilaisuudessa kaytiin lapi luokan
opetuksen paasisallot, hakemis- ja valintamenettelyt seka aikataulut. Samalla opinto-
ohjaajat saivat Nivel-luokan esitteet, hakulomakkeet ja -ohjeet.

Vastaavanlainen esittelytilaisuus pidettiin tyévoimatoimiston nuorten tyévoimaneuvojil-
le, ammatinvalintapsykologeille ja tietopalvelulle. Liséksi Nivel-luokasta tiedotettiin Jar-
venpaan nuorten palveluiden yhteistydverkoston kokouksissa.

Nivel-luokan opettaja, ammattiopiston opinto-ohjaaja ja kuraattori vastasivat Nivel-
luokkaa koskeviin tiedusteluihin ja jarjestivat tarvittaessa tutustumiskdynteja hakemista
suunnitteleville. Tavoitteena oli, ettd kaikki Nivel-luokalle hakevat saivat henkilkohtais-
ta ohjausta ennen hakemistaan.

Nivel-luokan hakuaika sijoitettiin toukokuun loppupuolelle, jotta hakijoiden ohjaukseen
ehdittaisiin paneutua toisen asteen yhteishaun jalkeen. Samalla nuorille j&i enemman
aikaa selvitella jatkosuunnitelmiaan. Hakuajan paattyessa kevatlukukauden lopussa ha-
kijoilla ja heita ohjaavilla henkildilla oli jo melko realistinen kuva nuoren mahdollisuuk-
sista paasta jatko-opintoihin.

Hakulomakkeessa (liite 3) hakijoita pyydettiin vastaamaan muun muassa omaa koulun-
kdyntidan ja odotuksiaan koskeviin kysymyksiin. Lisaksi pyydettiin liittdmaan hakemuk-
seen opinto-ohjaajan tai muun hakijaa ohjanneen henkilén lausunto. Naissa lausun-
noissa oli yleensa tietoja nuoren koulunkaynnin aktiivisuudesta, mahdollisista vaikeuk-
sista ja minne han oli toisen asteen yhteishaussa hakenut.
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Opiskelijoiden valinta koostui kolmesta vaiheesta: Ensimmadisessa vaiheessa valittiin ha-
kemusten ja liitteiden perusteella noin 25 hakijaa henkildkohtaiseen haastatteluun. Toi-
sessa vaiheessa haastateltiin hakijat ja kolmannessa vaiheessa tehtiin lopullinen opiske-
lijavalinta ja muodostettiin ryhma.

Valintahaastatteluun kutsuttiin ensisijaisesti hakijat, joilla ei heikon tai puutteellisen pe-
ruskoulutodistuksen perusteella ollut juuri mahdollisuuksia paasta toisen asteen koulu-
tukseen. Tassa vaiheessa opinto-ohjaajan lausunnot ja hakijan omat vastaukset koulun-
kaynnistaan ja odotuksistaan osoittautuivat hyvin tarpeellisiksi. Tarvittaessa hakupape-
reiden tietoja tdydennettiin ottamalla yhteytta hakijaan, hdnen huoltajaansa tai hanta
ohjanneeseen henkildon. Jotkut hakijoista eivat tulleet haastatteluun tai peruivat hake-
muksensa, jolloin he karsiutuivat pois.

Valintahaastattelu

Nivel-luokan opettaja ja kuraattori haastattelivat yhdessa hakijat. Ndin varmistettiin,
ettd kunkin hakijan tilannetta ja tarpeita tarkasteltiin moniammatillisesti erilaisista na-
kdkulmista. Lisaksi oli tarkead, ettd toisella haastattelijoista oli laaja ja ajankohtainen
tieto yhteisvalinnasta ja padsymahdollisuuksista lahialueen oppilaitoksiin.

Hakijat kutsuttiin haastatteluun noin kuuden hengen ryhmissa. Aluksi heille kerrottiin
ammattiopistosta ja Nivel-luokasta. Sen jalkeen he tayttivat strukturoidusta haastatte-
lulomakkeesta (liite 4) ne kysymykset, joihin he osasivat vastata omin voimin. N&in ha-
kijat saattoivat hetken omassa rauhassaan valmistautua puhumaan haastattelussa kasi-
teltavista asioista.

Jokaiselle varattiin aikaa haastatteluun noin 20 minuuttia. Haastattelussa pyrittiin luo-
maan rauhallinen, arvostava ja luottamuksellinen ilmapiiri, jossa asioista voitiin puhua
reilusti ja suoraan. Hakijat saattoivat myds itse kysya heitd askarruttavista tai kiinnosta-
vista asioista. Haastattelun paatteeksi sovittiin, kuinka hakijalle tiedotetaan valintatu-
loksista. Joidenkin kohdalla kaytiin myds lapi hanelle paremmin sopivia koulutusvaihto-
ehtoja tai mahdollisia lisaselvittely- ja tukitarpeita.

Henkildkohtaisessa haastattelussa pyrittiin selvittdmaan ainakin seuraavia asioita:
Onko hakijalla oma, aito into paasta Nivel-luokalle?

Onko hanella halua itsensa kehittdmiseen ja tilanteensa parantamiseen?

Mihin han on hakenut yhteishaussa ja minka han valitsee, jos padsee useampaan paik-
kaan opiskelemaan?

Mika hakijan opiskelussa on tuottanut vaikeuksia?

Onko han saanut tukitoimia ja onko niilla ollut vaikutusta?



Millaisia haaveita ja tavoitteita hanelld on?

Millainen on hakijan nykyinen terveydentila ja vointi ja vaikuttavatko ne mahdollisesti
opiskeluun Nivel-luokalla?

Onko hakijalla ainakin jonkin verran kiinnostusta kasilla tekemiseen ja ammattiopiston
linjoilla tydskentelyyn?

Haastattelujen jalkeen tehtiin lopullinen opiskelijavalinta. Siina otettiin huomioon seka
yksilollisia ettd koko ryhman toimivuutta edistavia tekijoitd. Yksilollisista tekijoista kes-
keisimpia olivat:

Hakija on vaarassa jaada jatkokoulutuksen ulkopuolelle.

Hakija on aidosti kiinnostunut Nivel-luokasta ja ammattiopiston linjoilla tydskentelysta.
Nivel-luokalla on annettavaa hakijalle.

Hakija haluaa panostaa numeroiden korottamiseen ja omaan kehittymiseen.

Hakija pystyy vointinsa ja sosiaalisen tilanteensa puolesta opiskelemaan Nivel-luokalla.

Ryhmaa muodostettaessa otettiin huomioon oppilaitoksen resurssit ja mahdollisuudet
tarjota valituille opiskelijoille heiddn tarpeitaan vastaavaa opetusta. Ryhman toimivuut-
ta pyrittiin edistamaan valitsemalla

likimain yhta paljon tyttoja ja poikia

opiskelijoita, joiden alustavat ammatilliset kiinnostukset ndyttivat suuntautuvan melko
tasaisesti ammattiopiston eri linjoille

opiskelijoita, joiden hankaluudet tai ongelmat olivat peruskoulussa olleet erilaisia (ei
esimerkiksi pelkastddn paljon lintsaavia tai mielenterveysongelmaisia nuoria).

Tavoitteena oli, ettd opetusryhmasta ei tullut opettajille tai ryhman jasenille liian raskas-
ta. Kun luokan opiskelijoiden vahvuudet ja ongelmat ovat erilaisia, niin he voivat ryh-
massa tydskenneltdessa tdydentda ja auttaa toinen toisiaan, eikd luokka saa koulussa
kielteista yhtendista leimaa.

Kesakuussa yhteisvalintatietojen julkistamisen jalkeen tehtiin valitsematta jaaneille opis-
kelijoille soittokierros ja taytettiin mahdolliset vapautuneet paikat. Hakijat, joilla ei ter-
veytensd, vointinsa tai sosiaalisen tilanteensa vuoksi nayttéanyt olevan mahdollisuuksia
opintojen aloittamiseen, ohjattiin tarvittaessa liséselvityksiin.

Nivel-luokan opettaja ja tulevat opiskelijat olivat jo valintahaastatteluissa alkaneet ra-
kentaa keskindista yhteistyotaan. Talta pohjalta oli hyva lahtea liikkeelle koulun alkaes-
sa. Ensimmaiset kouluviikot ovat luokan ryhmaytymisen kannalta avainasemassa. Mita

19



20

vieraampia opiskelijat ovat toisilleen, sita tarkeam-
pda on ensimmaisind viikkoina antaa riittavasti ai-
kaa keskindisen luottamuksen ja yhteistyén ra-
kentumiselle. Hyvana apuna tassa voivat olla eri-
laiset ryhmaytymisharjoitukset, retket ja yhteis-
henked luovat innostavat toiminnat.

Kokeiluvuotena Nivel-luokan ryhmayttaminen ta-
pahtui lahinna arjen toimintojen yhteydessa. Nain
luokan opettaja kertoo yhteistydn ja ryhmaytymi-
sen lahteneen mukavasti alkuun elokuussa.

Aluksi Nivel-luokkalaiset miettivat, millainen on “paska kou-
lu”? Ndin saatiin ndkyviin ja puretttua kaikkien kielteiset
kokemukset aiemmista kouluvuosista. Opettaja ja opiskeli-
Jjat saivat arvokasta tietoa siitd, millaiset asiat voivat ruve-

ta yhteistydssd ja koulussa tokkimddn.

Sen jilkeen mietittiin yhdessd, millaiset pelisddnndt olisivat
tarpeen luokassa, jotta sielld olisi hyvd tydskennelld ja jokaisella olisi mahdollisuus pddstd tavoitteisiin-
sa. Opiskelijoiden yhdessd luomat pelisddnnét laitettiin heiddn ideoimallaan luovalla tavalla kaikille nd-

kyviin luokan seindlle.

Porukalla mietittiin myds seuraamukset, jos joku ei pystynyt eldmddn pelisddntojen hengessd. Jokainen
opiskelija merkitsi luokan seindlld olevaan listaan omat myohdstymisensd ja muut rikkeensd. Kokeiluluok-
ka nimesi tdmdn sikailulistaksi. Samalla mietittiin, milld tavoin “sikailuja” voi paikata: miten luokka tai

opiskelija voi edistdd luokan henked ja yhteistd tyoskentelyd?

Muita ryhmayttdvia tapahtumia olivat yhteinen retkikohteiden suunnittelu, vierailut
koulun ulkopuolelle ja etenkin oman luokkatilan taysremontin suunnittelu ja toteut-
taminen yhdessa. Luokkatila rakennettiin vanhaan varastoon, joka oli erittain huonos-
sa kunnossa ja likainen. Se taytyi kunnostaa lattiasta kattoon. Tilassa ei ollut mydskaan
mitdan kalusteita eikd opetusvalineita.

Opiskelijat laativat yhdessa opettajansa kanssa remontille ja hankinnoille kustannusar-
viot, selvittivat kaytettavissa olevat varat ja paattivat remontin laajuudesta ja muista yk-
sityiskohdista aina varisuunnitteluun saakka. Remontti sekd kalusteiden ja vélineiden
hankinta antoivat oivan mahdollisuuden harjoitella tiimityoskentelya, kokous- ja paa-
téksentekotaitoja, tiedonhankintaa, kustannuslaskentaa, aikataulujen tekoa, tehtavien



rajaamista ja tavoitteiden asettamista, teknista piirtdmistd, tapetointia, hiomista, maa-
laamista ja muita tarvittavia taitoja.

Peruskouluaineiden opettamisesta vastasivat ammattiopiston opettajat ja peruskouluai-
neiden arvosanojen antamisesta Keski-Uudenmaan aikuislukio. Jokainen Nivel-luokalle
peruskouluaineita opettava opettaja oli yhteydessa aikuislukion kyseisen aineen opet-
tajaan ja sopi opetettavan kurssin laajuudesta ja sisalldsta. He sopivat myds arviointi-
kriteerit, jotta ne voitiin kertoa kurssin alussa opiskelijoille. Vaikka opetus oli nopeas-
ti etenevaa, niin siind pyrittiin kayttdmaan monipuolisia ja opiskelijoita aktivoivia mene-
telmia.

Opintolinjoihin tutustumiset ja perehtymisjaksot

Syksylla koulun alkaessa opintolinjoille jaettiin ohjeet tutustumis- ja perehtymisjaksojen
suunnitteluun (liite 5). Tutustumiset opintolinjoihin kestivat nelja tuntia ja tapahtuivat
etupddssa pareittain. Jotkut linjat ottivat kuitenkin mieluiten tutustumiskaynnille use-
ampia opiskelijoita kerrallaan tai koko luokan. Sahk&puolen ammatinopettaja kuvasi
heilld jarjestettya tutustumiskayntia seuraavasti.

Me tehtiin sdhkdpuolella niin, ettd otettiin kerralla tutustumaan kaikki 12 Nivel-luokkalaista neljdksi tun-
niksi. Mind olin etukdteen miettinyt, mitkd ovat perusasioita sahkéturvallisuudesta, jotka pitdd kdydd
ldipi, ennen kuin aletaan mitddn tehdd kdytdnndssd. Noin runsaan tunnin ajan puhuttiin, mitd pitdd va-
roa ja ottaa huomioon sdhkotoissd. Sen jélkeen opiskelijat tekivit jatkojohdot ja tarkastettiin, ettd ne
oli tehty oikein. Minulla oli mahdollisuus opastaa tdssd koko ryhmdd, mutta kylld joku kolmannen luokan
opiskelijakin olisi voinut toimia opastajana. Ehkd nuo sdhkéturvallisuusasiat tulivat paremmin kdsiteltyd,

kun opastajana oli opettaja.

Jatkojohtoja tehdessd Nivel-luokkalaiset oppivat kdyttdmddn kuorimisvdlineitd, niin etteivdt riko johti-
mia, tekemddn kytkenndt oikein ja ymmdrtdmddn, mikd on “suojamaa” eli maadoitus. Suojamaa on nor-
maalijatkojohdossa se kaikkein tdrkein. Siihen ei saa kytked muita kuin keltavihredn johtimen, jossa on
sellainen joulukuusenmerkki. Opiskelijat saivat johdot itselleen ja oppivat, ettd netistd léytdd ohjeita ja

tietoa sdhkotdoistd, joita saa maallikkokin tehdd.
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Kuulin monelta jdlkeenpdin, ettd olivat tykdnneet kovasti tutustumiskdynnistd, ja ihan mukavaahan Ni-
vel-luokkalaisia oli opastaa. Porukassa oli monenlaisia opiskelijoita, niin kuin meilld yleensdkin. Ei yh-

tddn sen parempia eikd huonompia.

Puuseppalinjalla tutustumiskdynnit haluttiin sen sijaan jarjestaa pareittain ja ottaa opet-
tajan avuksi tutor-opiskelijat. Nain opettaja kertoi:

Meille tuli puupuolelle tutustumiskdynnille lukuvuoden kahden ensimmdisen jakson aikana torstaisin 2—
4 tutustujaa kerralla. Heitd ohjasi aina pari meiddn puupuolen kolmosluokan opiskelijaa, jotka me olim-
me valmentaneet tdhdn hommaan ikddn kuin tutoreiksi. Ensin kolmasluokkalaiset olivat pikkuisen vasta-
hankaisia, mutta loppuaikoina he tykkdsivit olla mukana. En ole mitddn negatiivista kommenttia kuul-
lut ndin jdlkikdteen. Opiskelijatutorit tekivit etukdteisvalmistelut kuten liimalevyjen liimauksen. Sitten
he olivat mukana ohjaamassa, ja jos ei mitddn muuta, niin ainakin seurasivat vierestd ja puhelivat tu-

tustujien kanssa.

Tutustumiskdynnilld meilld oli tehtdvind leikkuulaudan valmistus liimalevystd. Tutorit olivat liimanneet
levyt valmiiksi, ettei sitten neljén tunnin kdynnilld tullut tutustujille luppoaikaa liiman kuivumista odo-
tellessa, vaan he pddsivit heti ty6hén kdsiksi. Tutustujat saivat tehdd vield yhden liimauksen, sen jdl-
keen he laittoivat kddensijat ja ldmpékdsiteltyd puuta koristeeksi. Leikkuulautaa tehdessddn tutustujat

saivat harjoitella porausta, héyldystd, sirkkelilld sahaamista, viimeistelyd ja pintakdsittelyd. Kylld siind



oli aivan tarpeeksi tekemistd neljiksi tunniksi, kun turvallisuusasioitakin piti ldpikdydd. Niistd tuli aivan
hienoja leikkuulautoja, ja opiskelijat saivat ne itselleen. Tdmdkin motivoi opiskelijoita tekemddn hom-

mansa kunnolla.

Kun ndin jdlkeenpdin ajattelee, niin tutustumiskdyntien jérjestdminen oli aivan kivaa ja tutoreista oli
paljon apua. Tuossa kollegan kanssa dsken puhuttiin, ettd tutustumiskdynneilld on ennen kaikkea tdrke-
Gd antaa rehellinen kuva alasta: ei kannata tehdd alasta yhtddn parempaa ja fiksumpaa eikd huonom-
paakaan. Sellainen rehellinen kuva, ettd timméistd tdmd homma on. Silloin ei kukaan lGhtisi litelemddn

haavekuvissa vaan kiinnostuu alasta tosissaan.

Kokeiluvuotena Nivel-luokkalaiset tutustuivat kaytannossa lahes kaikkiin ammattiopis-
ton linjoihin. Tutustumiskayntien jalkeen opiskelijat valitsivat kaksi opintolinjaa, joilla
tydskentelyyn ja opiskeluun he halusivat perehtya ldhemmin.

Perehtymisjaksoilla opiskelijat olivat yleensa pareittain tai pienessa ryhmassa. He tyds-
kentelivat opintolinjalla keskimdarin neljana pdivana viikossa kahdeksan viikon ajan.
Tallaisia kokemuksia saatiin puuseppalinjan perehtymisjaksoilla:

Perehtymisjaksolla puupuolella on aivan ensimmdisend ehdottoman térkedd tutustua koneisiin ja kdsi-
telld tyoturvallisuusasioita. Sen jdlkeen tulee totta kai puumateriaaleihin tutustuminen. Tdmd kaikki ta-
pahtuu samalla kun ryhdytddn tekemddn jotain harjoitustyétd. Meilld ne olivat veitsitukki ja sohvapdytd.
Myds jakkaran tai kaapin olisi voinut tehdd, mutta kaikki Nivel-luokan kuusi perehtyjdd valitsivat vaati-

vammaksi tyokseen sohvapoyddn.

Meilld ei ollut oikeastaan lainkaan mitddn teorialuentoja, vaan kaikki asiat kdytiin ldpi harjoitustyén eri
vaiheissa. Jaoin heille monisteita, ja sitten katsottiin kdytdnndssd, miten konetta kdytetddn, mitkd ovat
vaaratekijoitd ja miten niitd ehkdistddn. Me menimme perehtyjien kanssa puuvarastoon ja katsoimme,
millaisia puumateriaaleja tyéhén kannattaa valita. Meilld on sielld hyllyssé muutama puulaji ja vihdn
erikoispuutakin. Mietittiin sielld lankun vieressd, miten tdstd ldhdetddn ottamaan puutavaraa ja mihin
kannattaa kiinnittdd huomiota. Sitten vietiin lankku katkaisukoneelle. Kdytiin koneen kdyttd ldpi, sitten
mentiin sirkkeliin elikkd sdrmdykseen ja kdytiin se ldpi, sitten hoyldykseen ja niin edelleen. Siind tuli har-
Jjoitustoiden myétd kdytyd kaikkien peruskoneiden kdytto ldpi. Perehtymisjaksolla opeteltiin myds itse te-

kemddn liimalevy kunnolla.

Sohvapéydin teossa tuli jyrsimen kdyttdd, ja yksi tytto halusi tehdd ihan itse valitsemansa péyddn. Hdn
toi mukanaan kaupan kuvaston, josta sen malli oli. Sanoin tytélle, ettd siitd vaan. Sen pdyddn tekemi-
sessd ei tarvittu jyrsintd. Sen sijaan monikaraporakoneen kdyttd tuli tutuksi. Minulla on tdssd nditd kuvia
niistd poydistd, mitd he tekivdt. Tuossa on Pekan pdytd. Se on oikeastaan aika moderni. Siind on lasilevy

Jja pyordt alla. Se on aivan kdtevd pikkupdytd.
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Meilld oli itse asiassa perdti kuusi perehtyjdd. Eivit he kaikki olleet téstd puualasta niin kiinnostuneita.
Joku tuli tdnne vain kaverinsa perdssd, ja hdnelle tuli paljon poissaoloja. Puualan opiskeluun niistd ldhti
yksi. Se tyttokin, joka teki aivan hienon péyddn, meni aivan toiselle alalle. Olikohan se joku kauneuden-
hoitoala, vai mikd? Tddlld se tyttd kuitenkin teki hommansa aivan hyvin. Olisi siitd voinut tulla puusep-
pdkin, mutta kun toinen ala kiinnosti. Ei se perehtyminen silti mennyt hukkaan. Varmaan joskus vield te-

kee jotain puutéitakin kotiinsa.

Ammattipiirustukset ja tyékaaviot tulivat kaikille tutuiksi harjoitustdiden myétd. Meilld on ensimmdi-
sen luokan kansiossa kaikista harjoitustoistd piirustukset ja tydkaaviot. Ne kdytiin ldpi, ja lisdksi teetd-
tin erilaisten palikoiden kuvantoja. Se on myds ensimmdisen vuoden tehtdvid. Joiltakin kuvantojen teko
sujui nopsasti, mutta joiltakin se vaati paljon aikaa. Tehtdvissd tarvitsi sen vuoksi edetd vihdn yksilolli-

seen tahtiin.

Kaiken kaikkiaan kdytimme tutustumisessa ja perehtymisessd puuseppien ensimmdisen opiskeluvuoden
tehtavid. Tietysti niistd tdytyi valita sopivat niin, etteivdt ole liian vaikeita ja saa lyhyessdkin ajassa jo-
tain ndkyvdd aikaan. Se oli myds tdrkedd, ettd opiskelijat saivat itse suunnitella tarkemmin, millaisen

tyén tekisivét ja milld heilld itsellddn olisi kdyttéd omassa kodissaan.

Se minun tdytyy kuitenkin sanoa, ettd vaikka meilld on paljon Nivel-luokkalaisille sopivia tehtdvid, niin
ei niitd pysty hoitamaan, jos samanaikaisesti on oma 20 hengen luokka sisdlld. Sen verran paljon siind
on kdytdnnén ohjaamista ja hommien yhteensovittamista. Tutorit eivdt voi niitd hoitaa yksinddn, vaikka
tutoreista oli paljon apua. Meilld oli se onni, ettd meitd on kolme opettajaa tdssd samassa kopissa ja li-
sdksi oli mukana myds ammattimies. Ndin me voitiin pdivittdin organisoida Nivel-luokkalaisten tyét ja ja-
kaa hommat. Samalla oli hyvd, ettd voitiin keskendmme puhua ja miettid, mitkd harjoitustyét ovat kdyt-

tékelpoisia ja miten saadaan opiskelijat sitoutumaan tyéhénsd.

Tutustumiskaynneilld ja perehtymisjaksoilla opiskelijoilla oli alaan liittyvia tietopuolisia ja
kdytdannon tehtavia, jotka ammattiopiston eri linjoille nimetyt kokeneet niveltdjdopet-
tajat suunnittelivat yhteistydssa tutor-opiskelijoiden kanssa. Liséksi perehtymisjaksoilla
opiskelijat saattoivat suorittaa joitakin ammattiopiskelussa hyvaksi laskettavia opinto-
ja. Tallaisia olivat muun muassa puualan tyoturvallisuus, massiivipuutuote, turvallinen
tyodskentely rakennustydémaalla, automaalauksen perusteet ja pohjustus.

Tutustumiskayntien ja perehtymisjaksojen onnistumisesta kerattiin opiskelijoilta kirjalli-
sesti palautetta (litteet 7 ja 10). Palautteet annettiin myds opettajille ja niita kasiteltiin
yhteisissa kokoontumisissa. Niiden perusteella pyrittiin jo lukuvuoden aikana tekemaan
parannuksia tutustumisten ja perehtymisjaksojen ohjelmiin.



Tyoharjoittelu

Nivel-luokkalaiset olivat lukuvuoden viimeiselld opintojaksolla tydharjoittelussa keski-
maarin viitena paivana viikossa. Nivel-luokan opettaja haastatteli jokaista opiskelijaa
henkilokohtaisesti ennen tydharjoittelupaikkojen etsimista. Monelle opiskelijoista oli
suuri yllatys, etta tydpaikkojen etsiminen oli ensisijaisesti heidan tehtavansa.

Haastattelussa oli mahdollisuus selvittdd nuoren kiinnostusta eri tehtaviin ja mahdolli-
sia omia keinoja hankkia harjoittelupaikka huoltajien, tuttavien tai muiden avulla. Nuo-
ria opastettiin tydpaikkojen hankinnassa, ja he harjoittelivat ottamaan yhteytta tyénan-
tajiin. Hyvaksi kaytettiin myds ammattiopiston eri osastoilla olevia tiedostoja tyopaikois-
ta seka tydvoimatoimiston nuorten neuvojan yhteyksia tydpaikoille. Opiskelijoiden ika
(alle 17 vuotta) rajoitti sijoittumista opiskelijoita kiinnostavien alojen tyéhon. Tyohar-
joittelun aikana Nivel-luokan opettaja kavi tydpaikoilla vahintaan kolme kertaa ja piti
saannollista yhteytta opiskelijoihin ja heita tydssa ohjaaviin henkildihin. Tydharjoittelus-
ta tehtiin tydpaikkojen kanssa sopimukset (liite 12), ja opiskelijat saivat harjoittelustaan
todistukset (liite 13).

Nivel-luokan alkuvaiheisiin (1. tai 2. opintojaksolle) sijoitettiin yhdessa catering-osaston
kanssa suunniteltu Oman eldman evaat -kurssi (liite 6). Sen puitteissa Nivel-luokkalaiset
saivat koko ryhmana perustaitoja hoitaa omaa ruokatalouttaan, kotiaan ja vaatteitaan.
Opiskelijat saivat myos itse tuoda esiin kysymyksia ja pulmia, joita heille oli tullut vas-
taan naissa asioissa.

Arkieldman taitoihin kuului heti alkuvaiheesta saanndllisen paivarytmin opettelu ja so-
vittuihin kellonaikoihin sitoutuminen. Tata harjoiteltiin oikein urakalla. Naistd pienista
arkisista asioista opiskelijat aloittivat omakohtaisen vastuunottamisen.

Ennen kurssin kdynnistymista opiskelijoiden oli toimitettava salmonellandytteet. Tdma
oli monille yllattava ja kova paikka. Naytteen toimittaminen opetti opiskelijoille, mita
ruokahygienia on ja miten omia asioita hoidetaan esimerkiksi terveyskeskuksessa. Myo-
hemmin lukuvuoden aikana tehtiin tutustumiskdynteja esimerkiksi tyévoima- ja nuori-
sotoimistoon.

Koulun tulohaastattelulomaketta tayttdessaan ja tulohaastatteluissa nuoret saivat kay-
tanndn tilanteessa oppia omat sosiaaliturvatunnuksensa, henkildtietonsa ja mita allekir-
joitukset merkitsevat asiapapereissa. Tulohaastattelussa luokan opettajalla ja opiskeli-

25



26

jalla oli mahdollisuus luoda rauhassa pohjaa kahdenkeskiselle yhteistyolle ja asettaa ta-
voitteita Idhiajan tydskentelylle. Samalla tuli kerrotuksi mukavat ja pulmalliset asiat, jot-
ka silla hetkella askarruttivat.

Nivel-luokan opettajalle oli varattu koulupaivan alkuun ja loppuun aikaa opiskelijoiden
henkilokohtaiseen ohjaukseen, joka oli sdanndllistd. Opettaja keskusteli jokaisen opis-
kelijan kanssa muun muassa heille tehdyn opiskeluvalmiuskartoituksen tuloksista. Kes-
kustelut rohkaisivat ja vahvistivat luottamusta omiin opiskelumahdollisuuksiin seka aut-
toivat joitakin opiskelijoista ymmartamaan paremmin opiskeluvaikeuksiaan. Henkilo-
kohtaisia keskusteluja kaytiin vahintdan joka opintojakson paattyessa seka ennen yh-
teishakua ja tyoharjoittelupaikan hankkimista.

Nivel-luokan opettaja sopi jo alkusyksyn vanhempainillassa opiskelijoiden huoltajien
kanssa tiiviista yhteydenpidosta, etenkin jos opiskelija on poissa koulusta, myohaste-
lee tai hanellda on muita hankaluuksia, kuten vasymysta, masennusta tai arkuutta. Van-
hemmat pitivat poikkeuksetta hyvana luokan opettajan valittémia yhteydenottoja ko-
tiin, kun jotain erityista ilmeni. Vanhemmat ja huoltajat olivat myos oivallinen tuki luo-
kan opettajalle, kun hanen piti esimerkiksi selvittda, miksi opiskelijat eivat sopimuksista
huolimatta aloittaneet tydskentelyd ammattiopiston linjoilla tai miksi opiskelija ei saa-
nut tydéhdn perehtymispaikassa tarvitsemiaan neuvoja ja riittavasti tyota. Naissa kes-
kusteluissa tulivat luontevasti esiin aiemmat koulukiusaamiskokemukset, mieliala- ja
terveysongelmat samoin kuin hyvin toimivat tai epasopivat tyoharjoittelupaikat.

Opiskelijoiden jalkiohjaus Nivel-luokan pdatyttya

Opiskelijoille ja heidan huoltajilleen tiedotettiin kevaalla Nivel-luokan paattyessa, etta
heilld on tarpeen mukaan mahdollisuus saada opastusta ja ohjausta viela syksylla. Ke-
san ja syksyn aikana luokan opettaja on ollut henkildkohtaisesti yhteydessa kaikkiin Ni-
vel-luokan paattaneisiin. Lisaksi kolme opiskelijaa on saanut jalkiohjausta tyo- ja koulu-
tusasioidensa jarjestelyyn.



Nivel-luokan opettaja

aidinkielen opettaja

englannin opettaja

ruotsin opettaja

likunnan opettaja

opintolinjojen niveltdjdopettajat, 13 opettajaa

Nivel-luokan opettaja vastaa ryhmdnohjaajan tehtdvista, opiskelijoiden henkilékoh-
taisesta ohjaamisesta, yhteistydsta oppilaitoksen muihin opettajiin ja osastoihin, ope-
tuksen jarjestelyista ja toiminnan koordinoinnista. Liséksi han toimii joidenkin aineiden
opettajana. Kokeiluvuotena luokan opettaja hoiti matematiikan, fysiikan ja tietoteknii-
kan opetuksen. Jotta Nivel-luokan opettaja pystyisi muodostamaan kiintean ja jantevan
ohjaussuhteen kaikkiin opiskelijoihin ja huolehtimaan luokkaryhman toimintakyvysta,
hanen tulisi olla 1ahes paatoiminen. Opettajalla taytyy olla koko lukuvuoden ajan mah-
dollisuus useampana paivana viikossa tyoskennelld luokkansa kanssa.

Nivel-luokan opettajan tydssa ryhmanohjaajan taidot ja rooli ovat hyvin keskeisia.
Useimmilla luokan opiskelijoista on ollut vaikeuksia ja huonoja kokemuksia peruskou-
lussa. Monilla heistd erilaiset elaméantilanteeseen ja perheeseen liittyvat asiat saattavat
vaikeuttaa opiskelua. Ryhmanohjaajana luokan opettaja on jatkuvasti vuorovaikutuk-
sessa opiskelijoihin ja heidén huoltajiinsa. Han joutuu usein selvittamaan pulmatilan-
teita ja neuvottelemaan opiskelijan, huoltajien, muiden opettajien ja opiskelijahuollon
kanssa. Opettajalle on eduksi, jos hanella kokemusta joko erityisopettajan tai pajaoh-
jaajan tyosta. Lisaksi on tarkedd, etta Nivel-luokan opettaja tuntee koulun toimintakay-

tantoja ja paatoksentekoa ja ettd hanella olisi myos jokin ammatinopettajan patevyys.
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IIT Nivel-luokan
toteutuksesta saadut
kokemukset ja muutokset

Keskustelu- ja tiedotustilaisuudet yhteistyotahojen kanssa ennen hakua olivat erittdin
tarkeitd, jotta hakemuksiin saatiin mahdollisimman paljon tietoa. Opinto-ohjaajien oma
tietamys kasvoi yhteisissa keskusteluissa, jolloin he osasivat paremmin kertoa Nivel-luo-
kasta mahdollisille hakijoille.

Toiminnalliset ja elamyspedagogiset tyoskentelymenetelmat ovat hyva keino ryhmayt-
taa opiskelijoita ja auttaa heita irtautumaan aikaisemmista peruskoulussa omaksutuis-
ta kasityksista ja asenteista koulunkayntiin. Onnistumisen edellytyksena on kuitenkin,
ettd uudet tydmenetelméat otetaan kayttoon heti koulun alkaessa. Ellei nain tehda, nii-
den kayttéon ottaminen on mydhemmin vaikeaa, koska opiskelijoiden kasitykset opis-
kelusta uudessa luokassa muotoutuvat hyvin nopeasti aikaisempien koulukokemusten
mukaisiksi. Tama havaittiin myds Nivel-luokalla. Etenkin peruskouluaineiden opettajat
miettivat kovasti, kuinka saada Nivel-luokkalaiset irrottautumaan peruskoulussa opituis-
ta tavoista, asenteista ja ennakkoluuloista.

Nivel-luokan opettaja puolestaan mietti kokeiluvuoden jalkeen hyvan ryhmaytymisen
etuja ja ansoja. Hanen kokemuksensa mukaan hyvin tiivis ryhmaytyminen saattaa joh-
taa siihen, ettd mukavaan ja turvalliseen porukkaan tottuneen opiskelijan on vaikea ir-
tautua ryhmastd omille poluilleen tyoskentelemaan. Hanen mielestadn ryhmasta irtau-
tumista on ilmiselvasti myds harjoiteltava nuorten kanssa.

Nivel-luokan opetuksessa ja tydskentelyssa kannattaa kayttad mahdollisimman paljon
pienempia ja suurempia projekteja ja harjoituksia, joista opiskelijalle on kaytdnnén hyo-
tyd arkieldmassa. Ne tarjoavat myos oivan tilaisuuden integroida eri oppiaineiden si-
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saltoja toisiinsa mielekkaiksi kokonaisuuksiksi. Tallaisten projektien |6ytaminen edellyt-
taa kuitenkin, etta niita etsitddn hyvissa ajoin ennen toteuttamisajankohtaa, jolloin nii-
hin voidaan varautua opetusjarjestelyissa. Koulun alkuviikkojen ryhmayttavat tapahtu-
mat pitdd padpiirteissadn suunnitella jo kevaalla ja varata niiden vaatimat paikat, hen-
kiloresurssit ja valineet. Elokuussa kesalomien paattyessa tapahtumien jarjestaminen ja
paikkojen varaaminen ei yleensa onnistu.

Kokeiluvuoden opiskelijat pitivat erittdin hyvana, etta peruskouluaineet opetettiin tiivii-
seen tahtiin heti lukuvuoden alussa. Heista oli myds hyva, ettd opetuksessa poimittiin
oppiaineiden keskeiset asiat ja kaytiin ne kunnolla lapi. He toivoivat, ettd seuraavana
vuotena peruskouluaineiden opetukseen varattaisiin enemman aikaa. Heidan mieles-
taan esimerkiksi englannin tai ruotsin kielen, matematiikan ja tietotekniikan opetusta
voisi olla enemman. Lisdksi heilld oli kiinnostusta myds maantieteen ja biologian opis-
keluun.

Kokeiluvuoden kokemukset osoittivat myds, ettd kunkin peruskouluaineen opetuksen
pitda tapahtua yhtdjaksoisesti. Kokeiluvuotena aidinkielen opetus oli jaettu ensimmai-
selle ja kolmannelle opetusjaksolle, minka etenkin opettaja mutta myos opiskelijat ko-
kivat erittdin hankalana.

Kaksi kolmasosaa opiskelijoista toivoi likunnan opetuksen lisddmista ja jatkamista myos
muilla kuin kahdella ensimmaiselld opintojaksolla. Sen sijaan muutamat aktiivisesti ur-
heilevat opiskelijat pitivat liikuntatunteja turhauttavina. Siksi paatettiin jatkossa suunni-
tella liikunnan opetuksen sisdllét 1ahinna niiden opiskelijoiden ldhtdkohdista, jotka eivat
harrasta likuntaa ja joilla on siitd huono numero. Naille opiskelijoille liikunnan opetusta
lisattiin ja annettiin mahdollisuus osallistua siihen pitkin kouluvuotta.

Opettajien mielesta peruskouluaineiden opetuksen suunnittelu sujui melko vaivatto-
masti yhdessa aikuislukion opettajien kanssa. Heiltd saatiin myos tietoa sopivasta ope-
tusmateriaalista. Saatujen palautteiden pohjalta tehtiin syksylld 2005 alkaneen Nivel-
luokan opetussuunnitelmaan seuraavat muutokset.



Peruskouluaineiden opintoviikot jakautuivat seuraavasti lukuvuosina
2004-2005 ja 2005-2006.

Peruskoulun oppiaine lukuvuosi lukuvuosi
2004-2005 2005-2006
didinkieli 2 2
englanti 2 3
ruotsi 1 1
matematiikka 2 3
fysiikka 1 1
litkunta 1 2
tietotekniikka 1 2

Opiskelijoiden mielesta tutustumiskdynteja ammattiopiston linjoille oli liikaa, ja alkuin-
nostuksen jalkeen kiinnostus niihin laski. Vaarana saattaakin olla, ettd Nivel-luokan al-
kuvaiheessa tutustuminen moniin opintolinjoihin hdmmentaa ja sekoittaa opiskelijoi-
den ammatillisten suunnitelmien kypsymista. Jatkossa kannattaa jakaa tutustumiskayn-
teja pidemmalle aikavalille syyslukukaudelle ja kevatlukukauden alkuun.

Opiskelijoiden siirtyminen ammattiopiston linjojen perehtymisjaksoille oli monelle vai-
kea askel. Irrottautuminen turvalliseksi ja tutuksi muodostuneesta omasta Nivel-luokas-
ta jannitti monia. Joillakin opiskelijoilla se palautti mieleen muistoja aikaisemmista kiel-
teisista kokemuksista uudessa koululuokassa tai koulukiusaamisesta. Ehka osittain nais-
ta syista jotkut opiskelijat valitsivat toisen perehtymislinjansa ldhinna kaveriensa eika
kiinnostuksensa mukaan. Alkuun tdma helpotti heidan tydskentelyddn uudessa paikas-
sa, mutta pidemman paalle opiskelijan motivaatio laski, koska opintolinja ei kiinnosta-
nut.

Ensimmaisen perehtymisjakson hankaluuksien jdlkeen valmisteltiin opiskelijoiden toisel-
le perehtymisjaksolle siirtymistd enemman etukdteen ja tuettiin tydskentelyn kaynnisty-
mistd. Opiskelijat kavivat vield ennen jakson alkua tapaamassa ohjaavaa opettajaa, tu-
tor-opiskelijoita ja muita linjan opiskelijoita. Lisaksi perehtymisjakson alussa Nivel-luo-
kan opettaja kavi aamuisin katsomassa opiskelijoitaan tydsaleissa ja vaihtamassa kuu-
lumisia.
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Opiskelijat kokivat kahdeksan viikon perehtymisjaksot liian pitking, vaikka he tydsken-
telivatkin osastoilla keskimaarin kolmena paivana viikossa. Tama nakyi runsaina poissa-
oloina perehtymisjaksojen loppupuolella.

Kokeiluvuotena saatujen kokemusten ja palautteiden pohjalta paatettiin, ettd seuraa-
vana vuonna:

Perehtymisjaksot ovat neljdn viikon pituisia.

Perehtymislinjoina ovat puu, rakennus, pintakasittely, metalli ja ajoneuvoasennus.
Kunkin opintolinjan perehtymisjaksolle osallistuu koko luokka (12 opiskelijaa) kerral-
laan.

Perehtymisjakson laajuus on noin 2 opintoviikkoa/linja.

Perehtymisjaksojen linjat kerrotaan hakijoille jo valintahaastattelussa, jotta he voivat
paremmin arvioida omaa kiinnostustaan niihin.

Seuraavassa on tiivistetty perehtymisjaksojen ajoitus, kesto ja perehtymislinjojen maara
lukuvuosina 2004-2005 ja 2005-2006.

Perehtymisen kesto/

Lukuvuosi 2004-2005 . . Opintolinjoja Ryhmakoko
opintolinja
L 8 viikon aikana 1-6, opiskelijoiden valinnoista riip-
Opintojakso 3 1
3 pv/vko puen
L 8 viikon aikana 1-6, opiskelijoiden valinnoista riip-
Opintojakso 4 1
4 pV/VkO puen

Lukuvuosi 2005-2006

4 viikon aikana

Opintojakso 3 2 12 opiskelijaa
2 pv/vko
o 2,5 viikon aikana 3 N
Opintojakso 4 12 opiskelijaa
3 pv/vko

Oman eldman evaat -kurssin sijoittaminen ensimmaiselle opintojaksolle oli onnistunut
ratkaisu. Se toi sopivaa vaihtelua peruskouluaineiden opiskelun lomaan ja tutustutti
opiskelijoita toisiinsa.

Kokeiluvuotena tuli selvasti esiin, kuinka tarkeda on ensimmaisten kouluviikkojen opin-
tokdyntien ja tapahtumien sopiminen jo kevaalla. Elokuussa niiden jarjestely oli erittain
tyolastd, ja osa tapahtumista jai toteutumatta. Myos opiskelijoiden kuljetukset opinto-



kaynneille ja retkille olivat hankalia jarjestaa, koska auton saaminen kuljetuksiin esimer-
kiksi tydmaille oli vaikeaa.

Henkildkohtaisen ohjauksen ajoille oli varattu lukujarjestyksessa oma paikkansa. Tama
antoi seka opettajalle etta opiskelijoille mahdollisuuden riittavan tiiviiseen henkilékoh-
taiseen tydskentelyyn ja ohjaamiseen.

Kokeiluvuoden aikana huomattiin, etta Nivel-luokan opettajalla olisi hyva olla varahen-
kilo, joka tutustuisi opiskelijoihin vahdn lahemmin ja pystyisi sairastumis- ja kriisitilan-
teissa olemaan luokan opettajan apuna. lhanteellista olisi, jos varahenkil® olisi eri suku-
puolta kuin luokan opettaja. Havaitsimme, etta joillekin opiskelijoille oli helpompi pu-
hua henkil6kohtaisemmista asioistaan jommankumman sukupuolen kanssa. Nivel-luo-
kan opettajan varahenkil® voisi olla esimerkiksi erityisopettaja, opinto-ohjaaja, kuraat-
tori tai joku muu tehtavaan halukas henkilo.

Uusilta Nivel-luokkalaisilta kysyttiin loppusyksysta 2005 heidan mielipiteitddn Nivel-luo-
kasta. Jokainen vastasi innokkaasti. Seuraavassa on poimintoja eri opiskelijoiden vasta-
uksista.

Mika on hyvaa ja innostavaa Nivel-luokalla?

“Luokalle valittiin hyvin erilaiset ihmiset, se on hyvd. Luokka on tehty meitd varten ja saamme itse pddt-

tdd viihtyvyydestd. Opettajat on hyvid, ja ottavat mielipiteet hyvin huomioon. On hauska tutustua myds

"Parasta on motivoiva opetus ja ennen kaikkea patistava opetusmenetelmd. Hyvd luokkahenki ja luo-
kan ulkomuoto antavat myés energiaa opiskeluun. Kaikkein parasta on kuitenkin, ettd jokainen oppilas
on hyvdksynyt luokkatoverit ja pyrkii edes jollakin tavalla tutustumaan kaikkiin oppilaisiin eikd kukaan ei

tuomitse toista erilaisuuden tai jonkin muun ‘poikkeaman’ takia.”

"Luokka on kotoisa ja vdrikds. Opetus on hyvdd, ja koulussa kannattaa kdydd, vaikka ei jaksaisi, koska

muuten jdd jilkeen muista ja se tekee hallaa numeroiden korottamisessa...”

"Opetus on paljon ‘ihmisldheisempdd’ ja opettajamme on kdrsivdllisempi kuin peruskoulussa. Luokkaka-
verit on kivoja, eikd ketddn aliarvioida. Voi sanoa suoraan hépeilemdttd, jos ei tiedd jotain vastausta il-

man et kukaan nauraa...”
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"0n kiva, ettd voi ottaa uuden alun, kun aloittaa uudessa koulussa. Tulee parempi halu opiskella, kun ei

tarvitse jumittaa neljdd vuotta samassa paikassa.”

Jos Nivel-luokan opetus olisi peruskoulussa, niin mika olisi ollut erilaista kuin nyt?

"Jos Nivel-luokka olisi yldasteella, niin tuskin koskaan olisin sinne eksynyt. Se olisi ollut noloa, kun ois
Joutunut jadmddn vanhaan kouluun. ‘Kato toi on kymppiluokalla, hah hah.” Nivel-luokan periaate ei pdd-

sisi toteutumaan peruskoulun tiloissa.”

"Tulisi olo, ettd on jéddnyt luokalle yms. Ja tdmdhdn on tavallaan kertausta, mutta ammattikoulun tilois-

sa jdrjestettynd olemme tavallaan ammattikoulun opiskelijoita.”

“No jos tdmd olisi samassa koulussa kuin missd olin yldasteella, niin ei varmaan jaksaisi kunnolla keskit-
tyd opiskeluun, koska yldaste meni niin pieleen. Silloin olisi tullut yldastefiilis eli tosi huono juttu. Olem-

mehan kuitenkin jo suorittaneet yldasteen ja nyt kdymme nimenomaan ammattikoulua.”

Kaikki opiskelijat olivat mukana luokan paattymiseen asti eikd kukaan keskeyttanyt.
Suoritettujen opintojen maara vaihteli yksiléllisesti sovitun suunnitelman mukaan 21
opintoviikosta 38 opintoviikkoon. Valtaosa opiskelijoista suoritti vahintdan 35 opinto-
viikkoa.

Peruskoulutodistustaan paransi 11 opiskelijaa. Eniten peruskoulun arvosanoja korotet-
tiin matematiikassa, englannin kielessa ja liikunnassa, mutta my&s muissa aineissa.

Useampi peruskoulussa likuntaa vierastanut opiskelija 16ysi likunnan ilon ja innostuk-
sen.

Moni opiskelija ei ollut peruskoulussa oppinut matematiikan keskeisia taitoja. Nivel-
luokalla he tunsivat oppineensa ne kunnolla. Se lisasi heidan itseluottamustaan ja us-
koaan omiin opiskelumahdollisuuksiinsa jatkossa. Tdma on merkittava saavutus, koska
oppimisvaikeuksia koskevissa tutkimuksissa on todettu, ettd matematiikan oppimisvai-
keudet pikemminkin kasvavat kuin véhentyvat siirryttdessa peruskoulun ylimmille luo-
kille. Yhtena selityksena tdhan on todettu olevan, etta jotkin keskeiset matematiikan
taidot on peruskoulun alkuvaiheissa opittu heikosti.



Ammatillisissa opinnoissa hyvaksi luettavia opintoja suoritti 10 opiskelijaa. Heista nelja
kerasi naita opintoja jopa 10 opintoviikkoa.

Nivel-luokan aikana lahes jokaisen opiskelijan ammatilliset suunnitelmat muuttuivat
useaan otteeseen. Monen opiskelijan jatkosuunnitelmat selkiytyivat vasta aivan loppu-
kevaasta.

Opiskelijoista 10 aloitti jatko-opinnot syksylla 2005. Heista nelja sai opiskelupaikan
joustavan valinnan kautta tydskenneltyaan ammattilinjan perehtymisjaksolla aktiivisesti
ja tehtyaan tehtdvansa kunnolla.

Opiskelijat sijoittuivat muun muassa rakennus-, puu-, pintakasittely- ja metallialan
opintoihin seka kauneudenhoito-, kaupan ja hallinnon ja sosiaali- ja terveysalan opin-
toihin.

Jalkiohjausta sai kolme opiskelijaa, ja heille syntyi sopiva jatkosuunnitelma.
Nivel-luokan opiskelijoiden opintosuorituksia sekd koulutukseen ja tydhon sijoittumis-

ta kuvataan julkaisussa “Joint-Nivel-projekti ammattiopintojen kdynnistymisen tukena.
Toiminnan arviointia ja tuloksia” (Kuntoutussaation tydselosteita 31/2005).
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IV Johtopaatoksia ja
kehitettavaa

Jarvenpaan ammattiopistossa toteutettu Nivel-luokka kiinnosti ja innosti peruskoulun
paattavia nuoria. Se merkitsi heille matkaa eteenpain pois peruskoulusta kohti oman
ammatin l6ytamista ja omavastuista elamaa. Uusi opiskeluymparist®, jossa suuri osa
opiskelijoista oli Nivel-luokan opiskelijoita vanhempia tai samanikaisia, asetti heille myos
haasteen kehittaa itsedan ja asennoitua uudella tavalla omaan opiskeluunsa. Verrattu-
na peruskoulussa toteutettuun kymppiluokkaan ammattikymppi merkitsi nuorille uutta
mahdollisuutta vanhan kertaamisen tai “luokalle jadmisen” sijaan.

Seuraavat johtopaatokset ja kehittamisehdotukset ovat tulleet esiin Nivel-luokkaa ke-
hitettdessa ja toteutettaessa. Ne koskevat suurelta osin myds niin sanottua ammatti-
kymppiopetusta.

Nivel-luokalla on tarkeda painottaa kaikille yhteisen opetuksen ohella yksiléllistd ope-
tusta ja oppimispolkuja, koska opiskelijoiden tarpeet ja edellytykset ovat hyvin monen-
laisia. Opiskelijoiden ammatillisten ratkaisujen tueksi tarvitaan myds mahdollisuutta ko-
keilla ammattiopiskelua kaytdnnossa. Tama edellyttaa opetushenkildstélta ammattiope-
tuksen taitoja ja valineistda, joita peruskoulussa ei pystyta tarjoamaan.

Nivel-luokalla peruskouluaineiden opetus sujui melko mutkattomasti, koska aikuisluki-
ossa oli pitkaaikainen kokemus ja tieto peruskoulun aineiden opettamisesta lahtékoh-
diltaan erilaisille opiskelijaryhmille. Sen sijaan ammatillisten linjojen opintoihin tutustu-
aikaa. Jatkossa tutustumiskdyntien ja perehtymisjaksojen suunnitteluun taytyy panostaa
pitkajanteisesti. Tutustumis- ja perehtymisjaksoille tarvitaan pedagogisella asiantunte-
muksella laadittuja suunnitelmia seka opetus- ja harjoituskansioita, joita opettajat voi-
vat kayttaa tydssaan. Ammatillisten opintojen ensimmaisen vuoden opetussuunnitel-
mista on poimittavissa ja muokattavissa sopivia tehtavid, mutta mielekkaan kokonai-
suuden rakentaminen ja tekniikan alalla myos tydturvallisuusndkokohtien riittéava huo-
miointi vaativat oman panostuksensa suunnitteluun.
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Nivel-luokan opetus koostuu kolmesta sisalléltaan ja opetuksen luonteeltaan erilaises-
ta osasta: peruskouluaineiden opetuksesta, opiskelijan ammatinvalintaa pohjustavas-
ta ammattiin suuntaavasta opetuksesta sekd omavastuisen eldman taitoja rakentavasta
opetuksesta ja ohjauksesta. Se, miten ndita oppimisen alueita yhdistelldaan toisiinsa ja
jaksotetaan, vaatii vield paljon suunnitelmallista kokeilua ja toiminnan tuloksellisuuden
arviointia. Parhaimmillaan opetus ja oppiminen voivat edeta erilaisten projektien kaut-
ta, joissa yhdistyvat mielekkaalla tavalla useammat opetukselliset sisdllét ja tavoitteet.
Sopivien oppimisprojektien I6ytdminen ja kokeileminen vaatii pitkdjanteista ideointia,
suunnittelua ja toteuttamista pienin askelin.

Hyvin suunniteltuja ja monipuolisia tutustumiskdyntien ja perehtymisjaksojen ohjelmia
voidaan ammattikymppien opetuksen lisaksi kayttaa peruskoululaisten ammattiopintoi-
hin tutustuttamiseen, ammattioppilaitoksessa toteutetuilla TET-jaksoilla, koulutuskokei-
luissa ja ammattioppilaitoksen opiskelijoiden linjavaihtoa suunniteltaessa.

Toiminnallisten tutustumiskdyntien ja perehtymisjaksojen organisointi osaksi ammatti-
oppilaitoksen opetusty6td vaatii monipuolista lukujarjestysten, opetusresurssien ja ope-
tuksen toteutuksen asiantuntemusta seka yhteistydta eri ammattilinjojen, opettajien
ja koulunjohdon valilla. Talla on vaikutuksia koko oppilaitoksen toimintarakenteisiin ja
kaytantoihin seka opettajien tehtavakuviin. Tata kehittdmis- ja muutostydta kannattaa
toteuttaa ammattiala kerrallaan kooten kokemuksia ja esimerkkejd onnistuneista rat-
kaisuista.

Pitkalld tahtdimella kannattaisi kehittdd saman koulutuskuntayhtyman alueella sisalloil-
taan erilaisia ammattikymppiluokkia. Tarvetta olisi esimerkiksi luoda ammattikymppeja
kaupan ja hallinnon alalle tai sosiaali- ja terveysalalle. Parhaimmillaan koulutuskuntayh-
tyman alueen ammattikympit muodostaisivat verkoston, jonka sisalla opiskelijat voisivat
nykyistd huomattavasti helpommin kdyda tutustumassa ja perehtymdassa alueen koulu-
jen tarjoamiin ammatillisiin vaihtoehtoihin.

Jatkossa myds ammattikymppien, nuorten tydpajojen ja ammattioppilaitosten tydpa-
jojen yhteisty6ta tulisi kehittda toisiaan taydentdvaksi nuorten ammatinvalintaa ja am-
mattiopintojen loppuunsaattamista tukevaksi verkoksi. Esimerkiksi jotkut tydpajoissa ol-
leet nuoret voisivat jatkaa ammattikympilld ja vastaavasti jotkut ammattikympille hake-
neista nuorista voisivat ensin hyotya pajatoimintaan osallistumisesta.



Nivel-luokan suunnitteluprosessi

Nivel-luokan esite hakijalle (s.1) ja lisdtietoja ohjaavalle henkildlle (s.2-3)
Hakulomake

Valintahaastattelu ja kyselylomake

Ohjeita tutustumiskdyntien ja perehtymisjaksojen suunnitteluun

Oman eldman evaat -kurssin ohjelma

Tutustumiskdynnin palautelomake opiskelijalle

Esimerkkeja perehtymisjaksojen ohjelmista

Perehtymisjakson viikkoseuranta

Perehtymisjakson palaute

Opiskelijan itsearviointi omasta tydskentelystaan opintojakson pdattyessa
Tyopaikan ja oppilaitoksen sopimus tyoharjoittelusta

Tyoharjoittelun arviointilomake

Opetusmateriaali ja -tarvikkeet

Opetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa kaytettyja lahteita

Joint-Nivel-projektin ohjaus- ja kehittdmisryhmat
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Liite 1. Nivel-luokan suunnitteluprosessi

kL 2003

sl 2003
elokuu-
syyskuu

lokakuu

marraskuu
joulukuu

kl 2004
tammikuu-

helmikuu

maaliskuu-
huhtikuu

toukokuu

sl 2004
elokuu

syyskuu
lokakuu
marraskuu
joulukuu

kl 2005
tammikuu
helmikuu
maaliskuu
huhtikuu
toukokuu

sl 2005
kesdkuu
syyskuu
lokakuu
marraskuu

Projektin alkuneuvottelut yhteistyotahojen kanssa

Alkutiedotus oppilaitokselle,

Kehittamisryhman kdynnistys

Kartoitusvaihe: tutustumiskdyntejd, projektiraportteihin tutustumista, haastatteluja
Mitd hyvid nivelluokan malleja on?
Millaisia ovat nivelvaiheen luokat ldhiympdristssd ja mitd tavoitteita niilld on?
Millaista nivelluokkaa toiminta-alueella tarvitaan?

Nivel-luokan mallin valinta
Oppilaitoksen SWOT, mihin meilld on tarvetta, resursseja ja osaamista?
Vaihtoehtoiset toimintamallit
Riskitekijoiden ennakointi ja huomioiminen
Luokan toimintamallin valinta, tavoitteet, kohderyhman rajaus
Paatettiin opetussuunnitelma ja opiskelijavalintamenettelyt
Tiedotusmateriaalin valmistaminen, tiedottaminen suullisesti ja kirjallisesti
ammattioppilaitoksen henkilokunta, opinto-ohjaajat, tydvoimatoimisto, nuorten palveluita
tuottavat tahot

Tarkennukset opetussuunnitelmaan ja opiskelijavalintaan

Ammattiin suuntaavan opetuksen suunnittelun yleisohjeet
Peruskouluaineiden opetuksesta ja tenttimisesta sopiminen aikuislukion kanssa
Niveltdjdopettajien nimedminen
Tiedotus koko koululle
Peruskouluaineiden opetuksen ja tenttimisen suunnittelu
Tutustumiskdyntien ja perehtymisjaksojen ohjelmien suunnittelun kdynnistys
Tutustumiskdyntiohjelmat ja palautteet opiskelijoilta
Perehtymisjakso-ohjelmat ja palautteet opiskelijoilta

Tiedottaminen uudesta Nivel-luokasta

Opiskelijoiden palautteet perehtymisjaksoista, peruskouluaineiden ja muusta opetuksesta
Tydharjoittelupaikkojen hankinta

Opiskelijoita opettaneiden opettajien palautteet, tulosten arviointi

Opiskelijoiden huoltajien palautteet

Jalkiohjauksen suunnittelu

Vuonna 2005 alkavan Nivel-luokan opetussuunnitelman tarkistaminen

Jélkiohjaus

Tulosten koonti ja raportointi



Liite 2. Nivel-luokan esite hakijalle ja lisdtietoja ohjaavalle henkildlle

Nivel-luokalle kannattaa hakea, kun haluat

vield miettia, mika sinusta tulee isona
korottaa peruskoulun arvosanoja
tutustua eri ammatteihin

Nivel-luokalla opiskelu kestdaa yhden lukuvuoden ja sisdltda

peruskouluaineiden opiskelua (Al, FY, EN, LI, MA, RU, AT)
perehtymisjaksoja ammattiopiston osastoilla

kaytanndn eldmantaitojen opiskelua

tutustumiskaynteja tydpaikoille

tyoharjoittelua

Hakeminen ja valinta

hakea voivat peruskoulun kevaalld paattavat seka 1-3 vuotta sitten paattaneet
hakulomakkeita saa opinto-ohjaajilta, Jarvenpaan ammattiopiston toimistosta seka

tybvoimatoimistosta
hakemusten perusteella osa hakijoista kutsutaan haastatteluun

Hakuaika paattyy:
Haastattelujen ajankohta:

Lisatietoja Nivel-luokasta antavat:

Nivel-luokan opettaja puh.
Kuraattori puh.
Opinto-ohjaaja puh.

Tai sahkopostilla:



Nivel-luokalla

on kaytannon toimintaa ja tutustumista eri ammatteihin

saa eldvan kuvan ja tuntuman teknologia-alan opintoihin

voi parantaa opiskeluvalmiuksia seka joissakin aineissa peruskoulutodistusta ja paasy-
mahdollisuuksia opintoihin

voi suorittaa joitain ammattiopintoihin kuuluvia osia

tydskennellddn yhdessa pohtien ja tehden

saa evaitd ohjata omaa elamaa eteenpdain

Opintojen tavoitteet ja keskeiset sisallot:

Opetuksen ja ohjauksen tavoitteena on, etta opiskelija luottaa omiin kykyihinsa, selviy-
tyy paivittdisen elaman tilanteista ja pystyy kehittdmaan omia taitojaan suunnitella ja
ohjailla elamaansa vastuullisesti. Koulutuksella tuetaan opiskelijan myonteista kehitysta
ja vahvistetaan hanen itsetuntoaan ja eldmantaitojaan.

Opetusmenetelming kdytetddn runsaasti yhdessd pohtimista ja tekemista seka koke-
musten ja tietojen hankintaa eri ammattitehtavista.

Lukuvuoden opiskelu jakaantuu viiteen jaksoon. Opetus koostuu opiskeluvalmiuksia
vahvistavista peruskouluaineista (14 ov), arkieldman taitoja ja oman eldman suunnitte-
lua tukevista aineista (7 ov) sekd ammattiin suuntaavasta ohjelmasta (19 ov). Kahdel-
la ensimmaiselld jaksolla noin puolet opetuksesta on opiskelun kdynnistymista edista-
vid, oman eldman perusvalmiuksia ja ohjaamista sekd ammattialan selkiinnyttamista tu-
kevaa opiskelua. Toinen puoli on peruskoulun opetussuunnitelmaan perustuvaa yleisai-
neiden opiskelua. Jaksoilla 3-5 painotetaan ammattiin suuntaavaa ja ohjaavaa opiske-
lua. Tahan kuuluu tutustumista erilaisiin teknologia-aloihin esimerkiksi ammattiopiston
eri osastoilla.

Henkilokohtaisten opetus- ja ohjaussuunnitelmien laatiminen

Jokaiselle laaditaan henkildkohtainen opiskelu- ja ohjaussuunnitelma. Se perustuu opis-
kelijan omiin tarpeisiin, tavoitteisiin ja edellytyksiin. Suunnitelma laaditaan yhteistydssa
opiskelijan ja mahdollisuuksien mukaan hanen huoltajansa kanssa. Lisaksi opiskelija ra-
kentaa Nivel-luokan aikana itselleen ammatillisen jatkosuunnitelman.



Opetuskokonaisuudet

Peruskoulun oppiméadraan perustuva opetus (opetus etupaassa syyslukukaudella):

Aidinkieli ja viestinta 2 ov
Ruotsi 1 ov
Englanti 3ov
Matematiikka 3ov
Fysiikka 1 ov
Tietotekniikka 2 ov
Likkunta/terveystieto 2 ov

Kun opiskelija haluaa korottaa jonkin peruskoulun arvosanan, niin han korottaa sen
tenttimalla aikuislukioon, joka antaa suorituksesta todistuksen. Halutessaan opiskelija
voi suorittaa’korottaa useita peruskoulun arvosanoja. Korotetut arvosanat otetaan huo-
mioon seuraavan kevaan yhteisvalinnassa. Nivel-luokalla on myds mahdollisuus suorit-
taa joitain ensimmaisen ammatillisen opiskeluvuoden opintojen osia. Ne voidaan hy-
vaksya suorituksiksi, kun opiskelija aloittaa varsinaiset ammattiopinnot.

Ruuanlaitto ja leipominen

Opiskelija saa taitoja ja tietoja valmistaa maittavaa ruokaa ja jarjestaa pienia kodin juh-
latilaisuuksia. Keittiossa tyoskennellen voi kehittad oma-aloitteisuutta, yhteistydtaitoja
ja suunnitelmallisuutta.

Kasilla tekemisen taidot

Opiskelija oppii valmistamaan itselleen tai kotiinsa jotain seuraavista kasitoista: ompelu-,
metalli-, rakennus-, pintakasittely- tai puutydt. Han oppii hankkimaan taloudellisesti ja
tarkoituksenmukaisesti tydssa tarvitsemiaan materiaaleja. Han osaa kayttaa tarvikkeita
oikein seka valita sopivat ja turvalliset tydmenetelméat. Han voi myds opetella pienia ko-
din korjaustaitoja, kuten tapetointia, maalausta, polkupydran tai henkildauton huoltoa.
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Oman elaman suunnittelu, toimiminen yhteiskunnassa ja ryhmassa

Opiskelija oppii ottamaan vastuuta omasta eldmastddn. Han saa itseluottamusta ja
|6ytaa keinoja selvita erilaisista elamantilanteista ja tehtavistd. Opetuksessa on muun
muassa:

Omat vahvuudet ja voimavarat

Vuorovaikutustaidot ja yhteisty® ryhmassa

Selviytymistaidot vaikeissa tilanteissa ja keinot saada apua

Oman eldman, rahan kayton ja talouden suunnittelu

Opintososiaaliset edut, toimeentulotuki ja tydttémyysturva

Asunnon hankkiminen

Harrastukset ja harrastuspaikat

Vierailijoita ja asiantuntijoiden alustuksia

Oman ammattialan selkiinnyttdminen

Opiskelija laatii suunnitelman omasta opiskelustaan vuoden aikana yhdessa ohjaavan
opettajansa kanssa.

Opiskelija paasee tutustumaan oppilaitoksen linjoilla tyoskentelyyn kaytannéssa
Mahdollisuuksien mukaan opiskelija voi tutustua jossakin muussa oppilaitoksessa han-
ta kiinnostaviin aloihin.

Opiskelija voi kokeilla tyota ja opiskelua ammattiopiston eri linjoilla
muun muassa:

puu, rakennus ja pintakasittely

ajoneuvoasennus

metalli

Opiskelija tutustuu vahintaan yhteen ammattialaan tydharjoittelussa tyopaikalla.



Opintojen jarjestdminen

Opetusta jarjestettdessa keskeisend tavoitteena on, etta kdytanndn tekeminen ja teoria
limittyvat pitkin matkaa toisiaan tukien. Erilaisia opetusmenetelmia ja toiminnallisia har-
joituksia kaytetaan vaihtelevasti ja monipuolisesti. Koulutuksen aikana tehdaan tutus-
tumiskaynteja lahialueen ty6- ja koulutuspaikkoihin. Opiskelijat tekevat oppimistehtavia
ja heita tuetaan itseohjautuvuuteen seka aktiivisesti seuraamaan ja arvioimaan oman
opiskelunsa edistymista.

Opiskelijoiden jatkosuunnitelmat

Tavoitteena on, ettd opiskelijat jatkavat Nivel-luokan jalkeen opiskeluaan eri koulu-
tusaloilla. Opiskelijoita tuetaan yksildllisen ohjauksen avulla hakeutumaan heille sopi-
vaan koulutukseen. Mikali opiskelija Nivel-luokan aikana osoittaa olevansa kiinnostunut
ja omaavansa riittavat valmiudet opiskella jollain ammattiopiston linjalla, niin han voi
paasta ko. linjalle ”joustavan valinnan” kautta.
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Liite 3. Hakulomake

Oppilaitoksen nimi
Hakemus luokalle

Tayta lomake. Liitd mukaan jaljennos peruskoulun paattétodistuksesta.

HENKILOTIEDOT

Sukunimi Etunimet

Henkiltunnus Kotikunta

Lahiosoite Postinumero ja postitoimipaikka
Sahkopostiosoite Puhelinnumero kotiin/ matkapuhelin

LAHIN OMAINEN: Huoltaja (alle 18 v) [] Muu l&hiomainen []

Nimi

Lahiosoite Postinumero ja postitoimipaikka

Sahkopostiosoite Puhelinnumero kotiin/ matkapuhelin

Mika koulussa oli mukavaa, mista pidit?

Mika koulussa oli vaikeaa tai hankalaa?

Missa olet ollut tydeldmaan tutustumisjaksolla (TET) tai tydssa?

Ty6paikka ja tehtavat

Mina vuonna ja suunnilleen kuinka
kauan?

Mita odotat Nivel-luokalta?

[0 Voin tutustua johonkin ammattilinjaan, mihin (voi mainita useampia)?

[] Saan kavereita ja tekemista \ [] Saan ohjausta ja neuvoja

[ Voin suorittaa tai parantaa peruskoulun arvosanoja, esimerkiksi missé aineissa?

[0 Jotain muuta, mita?

Muuta tarkeda (esim. kysymyksid, terveydentila, erityisopetustarpeet)

Paivays Hakijan allekirjoitus

Paivays Huoltajan allekirjoitus (alle 18 v)




Liite 4. Valintahaastattelu ja kyselylomake

Valintahaastattelu

Hakijan nimi
Luokan nimi

Oppilaitoksen nimi

Opintovuosi

1. Taustatietoja: Hakijaa ja hanen perhettdan koskevat tiedot

Nimi ja henkilétunnus

Osoite

Puhelinnumero

Séahkopostiosoite

Huoltajien nimet ja yhteystiedot

Perheen jasenet, nimi, ika ja mita tekevat?

Perhetilanne, asuminen ja terveys

2. Opiskeluja koskevat tiedot

Edellisen koulusi tai oppilaitoksesi nimi

Mina vuonna opiskelusi paattyi?

Edellinen luokanvalvojasi tai muu opinto-ohjelmasi jarjestelyista vastannut henkil6?

Nimi

Haitko toisen asteen koulutukseen? Jos hait niin mihin?

Mik& koulussa oli kivaa?

Mitka oppiaineet olivat sinulle helppoja?

Mitka oppiaineet olivat sinulle vaikeita?

Mita opiskeluja haittaavia tekijoita koulussa oli?

Jos koulunkaynnissasi oli vaikeuksia, milloin ne alkoivat?

3. Opiskelun tukemiseen liittyvat tiedot

Onko sinulla joskus ollut seuraavia vaikeuksia?

Lukemisen ja/tai kirjoittamisen vaikeutta
Matematiikan oppimisvaikeutta

Kéden taitojen vaikeutta

Keskittymisen vaikeutta

Vaikeutta muistaa asioita

Ei
Ei
Ei
Ei

Ooood

[ Kyll&, milloin?
[1 Kylla, milloin?
[ Kyll&, milloin?
[ Kylla, milloin?
[ Kyll&, milloin?
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Onko sinua koskaan tutkittu opiskeluvaikeuksien vuoksi? Kuka, misséa ja koska?

Millaista tukea olet aiemmissa opinnoissasi saanut?

Olen ollut tukiopetuksessa. JEn [J Kylla, missa aineissa ja milloin?

Olen saanut lukiopetusta tai muuta erityisopetusta.
O En [ Kyll&, missé aineissa ja milloin?

Olen saanut vapautuksen jostakin aineesta.
En [ Kylla, missa aineissa ja milloin?

Olen ollut pienryhméssa, erityisluokalla, pajakoulussa tai opiskellut muuten henkilékohtaisen opinto-ohjelman mukaan.
En [ Kyll&, missé ja milloin?

4. Nykytilanne: vapaa-aika, kaverit ja paihteiden kaytto

Miten vietét paivasi? Tarkeimmat harrastuksesi talla hetkella.

Kuinka monta laheisté kaveria sinulla on?

Tupakoitko? Jos tupakoit, niin kuinka paljon?

Kaytatko alkoholia? Jos kaytat, niin mité ja kuinka usein/paljon kerralla?

Oletko kokeillut huumeita? Jos olet, niin mité ja kuinka monta kertaa?

5. Tulevaisuuden odotukset

Kerro millainen ihminen mielestasi olet ja missa olet hyva?

Missa asioissa haluaisit kehittyd? / Mita haluaisit kehittaa itsessasi?

Millainen olet ryhméssa ja millaisen roolin otat?

Mita asioita arvostat ja misté unelmoit?




Kuvittele itsesi viiden vuoden paahan. Missa olet ja mita teet?

Minkalaisia tavoitteita sinulla on Iahimman puolen vuoden/vuoden aikana?

Minké asian tarvitsee muuttua / parantua, jotta saavutat tavoitteesi?

Mita olet itse valmis tekemaan tavoitteesi eteen ja keiltd mahdollisesti tarvitset siina
apua?

Miten toivot Nivel-luokan auttavan sinua paasemaan tavoitteisiisi?

Mita tavoitteita huoltajasi asettavat Nivel-luokalle ja miten he voivat tukea sinua?

Miksi hait Nivel-luokalle?

Miksi sinut olisi syyta valita Nivel-luokalle?

Kiitos vastaamisesta!

Annetut tiedot ovat luottamuksellisia.

Paikka ja aika

Hakijan allekirjoitus
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Liite 5. Ohjeita tutustumiskdyntien ja perehtymisjaksojen suunnitteluun

Ohjeita Nivel-luokkalaisten tutustumiskayntien
ja perehtymisjaksojen suunnitteluun

TUTUSTUMISKAYNTI Opiskelijat tutustuvat muutaman tunnin ajan
opintolinjan opintoihin ja tydhon. Tutustumiskaynnit
jarjestetaan lukuvuoden 1.-2. opintojaksolla.

PEREHTYMISJAKSO Opiskelijat tyoskentelevat ja opiskelevat viidella
opintolinjalla keskimaarin kolme paivaa viikossa
vahintaan 2,5 viikon ajan. Perehtymisjaksot sijoittuvat
lukuvuoden 3.-4. opintojaksoille.

Tutustumiskayntien ja perehtymisjaksojen ohjelmat suunnitellaan osastoilla. Tavoitteena on, etta
etukateen rakennetaan "tyokalupakki”, jossa on tehtavia ja harjoituksia, joista voi koota tilanteen
mukaan sopivan ohjelman.

Seka tutustumiskayntien ettd perehtymisjaksojen suunnittelussa kannattaa kayttaa hyvaksi
2. ja 3. vuoden seka tutoropiskelijoiden kekselidisyyttad ja osaamista. Nuoret ovat usein
parhaita asiantuntijoita ja tehtavien ideoijia.

1. OHJEITA JA IDEOITA TUTUSTUMISKAYNTIEN SUUNNITTELUUN

Tutustumiskayntien tarkein tavoite on, ettd niista muodostuu eléva, vaihteleva ja alaan
kiinnostusta herattava rupeama.

Tutustumiskayntien ohjelmaa suunnitellessa kannattaa etsia tehtavia ja harjoituksia, joita
opiskelijat voivat tehda myds omatoimisesti. Tutustujat voivat esimerkiksi tydskennella pareittain
heille annettujen alkuohjeiden ja materiaalin pohjalta. Alkuohjeiden liséksi opettaja/ohjaaja on
mukana kasiteltdessa tydskentelyn lopputuloksia.

e Tutustumiset toteutetaan yleensa kahden tai neljan hengen ryhmissa, aikaa kaytetéan 3-6
tuntia.

e Tutustumiset koostuvat tietopuolisista kysymyksista ja visailuista sek& kaytannon pienista
harjoitustehtavista, jotka antavat elavaa esimakua alan hommista tai opinnoista.
Tietopuolisiin tehtaviin kaytetdan tutustumisajasta vahintaan kolmannes ja enintdan puolet.

o Kysymyksia, visailuja, harjoitustehtavia ja "tehtavaratoja” kannattaa ideoida useampia, niin
ettd niistd voidaan valita kuhunkin tilanteeseen sopiva.

o Kysymyksissa ja harjoituksissa on hyva olla seké yksilo- ja pari- tai ryhméatehtavia.
o Laadittuja tehtavia, kyselyja ja visailuja voi kayttaa hyvaksi myos "Taitaja 9” -kisoissa

peruskoululaisten ja muiden opintolinjasta kiinnostuneiden nuorten tutustumiseen seka
koulun "avointen ovien paivan” ja vanhempainiltojen ohjelmissa.




Seuraavat ohjeet, esimerkit ja harjoitukset ovat viitteellisiad. Niitd voi soveltaa kullakin
opintolinjalla opettajien ammattikokemuksen, resurssien ja alan erityispiirteiden mukaan.

Keksikaa muutama laajempi alan opiskelua tai tyéta kuvaava kysymys ja esimerkiksi pari kolme
useammasta monivalintakysymyksesté koostuvaa veikkaussarjaa.

Miettikaa, 106ytyykd koulun entisia opiskelijoita tai alan ammattilaisia, joita voisi kutsua kertomaan
tyostaan (heiltéa voi myds pyytaa myos pienen kirjoituksen tyosta, elleivat paase kdymaan). Jos
tallaisia henkildita I6ytyy, niin tuloluokkalaiset voisivat myds osallistua esittelytilaisuuksiin.

Onko opintoalalla "passeja” tai muita kysymyssarjoja, joista voi I6ytya hyvia kysymyksia tutustuijille
(esim. catering-alalla on hygieniapassi ja metallialalla tulityokortti)?

Tehtavana voi myds olla, ettd tutustujat etsivat alaa koskevia tietoja netista tai lehdista annettujen
linkkien ja vihjeiden perusteella. He voivat esimerkiksi etsia alan tyopaikkoja, selvittaa millaisia
vaatimuksia alalla tydskentelevilta vaaditaan jne.

Opintolinjan kokeneemmat opiskelijat voivat tehda opettajan kanssa esittelytauluja, johon on
keratty alan tydpaikkailmoituksia tai esimerkkeja jatkokoulutusmahdollisuuksista. Tutustujat voivat
poimia tauluista tarvitsemiaan tietoja.

Tehtavaesimerkkeja

e Mainitse nimeltéd kolme alan suurta tyopaikkaa lahialueella.

e Onko alalla ty6ta ulkomailla? Mité taitoja tarvitaan tydssa ulkomailla?

o Miettikaa ja keratkaa esimerkkeja, kuinka alan opinnoista voisi olla hyétya omassa
arkielamassa, vaikka olisikin jatkossa muissa toissa.

¢ Millaisista taidoista ja ominaisuuksista on etua alan téissa? Mainitse 3-5.

o Millaiset terveystekijat voivat haitata alan tyossa?

e Etsikaa 3-5 henkilda, jotka tiedatte tydskentelevan alalla. Henkil6t voivat olla esimerkiksi

sukulaisia tai kavereita. Missa he ovat tydssa ja millaista ty6ta tekevat?

Monivalintatehtéavat, visailut ja tutustumisrastit

e Mika on (joku alan hauska termi, tyovaline tai tehtava)? Annetaan nelja vastausvaihtoehtoa
esimerkiksi "Haluatko miljonaariksi” -visailun tapaan.

e Tehtavana voi olla myos tunnistaa tyokalujen nimia tai kayttotarkoituksia. Tydkalut voivat
olla vastaajien nahtavana ja tutkiskeltavana.

e Visailun jalkeen annetaan oikeat vastaukset ja kerrotaan tai naytetddn enemman asiasta.
Voitte myds miettia, miten palkita osallistujia, jotka paneutuvat aktiivisesti tehtaviin.

o |deoikaa esimerkiksi 3—4 tehtavaa, joita kullakin tutustumiskerralla tehdaan esimerkiksi
kolme.
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2. PEREHTYMISJAKSOJEN SUUNNITTELU

Etsikaa esimerkiksi ensimmaisen lukuvuoden opetussuunnitelmasta Nivel-luokkalaisten
perehtymisjaksoille sopivia tehtavia ja asiasisaltéja. Perehtymisjaksojen suunnitteluun ja
toteutukseen voi ottaa avuksi kokeneempia opiskelijoita ja tutor-opiskelijoita. Opiskelijat toimivat
|ahinna perehtyvien Nivel-luokkalaisten kokeneempina tyOpareina ja luottohenkildina. Samalla
toimintaan osallistuvat opiskelijat saavat harjoitella tydelamassa kullan arvoisia yhteisty6taitoja.

3.KYSYMYKSIA OSASTOILLE NIVEL-LUOKAN OHJELMAN JATKOSUUNNITTELUA VARTEN

Osaston Niveltéja-opettajat tuovat vastauksenne kokoukseen, jossa suunnitellaan Nivel-luokan
tutustumiskayntien ja perehtymisjaksojen toteutusta.
1. Mihin alanne tyopaikkoihin Nivel-luokan opiskelijat voisivat kayda tutustumassa
2. Haluatteko opiskelijoiden tulevan tutustumiskaynnille (rastita sopivat vaihtoehdot)
[ pareittain
[] 4 hengen ryhméasséa
[] koko luokka kerrallaan
[ yksitellen (vie paljon aikaa)
3. Milloin jaksoilla 1. ja 2. osastonne linjoille voi tulla opiskelijoita tutustumiskaynneille?

Linja Sopivia aikoja Sopimattomia aikoja

4. Onko linjallanne kursseja, joille Nivel-luokkalainen voisivat perehtymisjaksollaan osallistua
ja mahdollisesti suorittaa ko. kurssin? Kootkaa alla ne olevaan taulukkoon.

Opintolinja Kurssit, joille perehtyja voisi | Milla jaksolla kurssi on?
osallistua

5. Mita tulee ottaa huomioon jarjestettédessa perehtymisjaksoa (tydsuojeluasiat, opiskelijoiden
ohjaaminen, tiedon valittdminen opiskelijoista jne.)?

6. Millaisiin k&ytannon tehtéviin ja harjoituksiin perehtyjat voivat osallistua 3. tai 4. jaksolla?

7. Mista alanne tyopaikoista Nivel-luokkalaisille voisi etsia tyoharjoittelupaikkoja ja millaisista
tehtavista? (vinkkeja Nivel-luokan opettajalle)?Mitéd muita tietoja tai toiveita teilld on Nivel-
luokan vetajalle ja suunnittelijoille?

8. Muita tietoja ja toiveita Nivel-luokkalaisten tutustumiskayntien ja perehtymisjaksojen

suunnittelua varten.



Liite 6. Oman eldman evdat -kurssin ohjelma

OMAN ELAMAN EVAAT -KURSSI

Tavoitteet:

Maittavan ja terveellisen aterian suunnittelu ja valmistaminen seké tavallisimpien
keittiokoneiden kiiyton opettelu ja puhdistaminen. Keittiossi tyoskentely kehittii opiskelijan
oma-aloitteisuutta, suunnitelmallisuutta ja yhteistyotaitoja. Samalla hénelli on tilaisuus
harjoitella kauniita poytitapoja ja oppia tuntemaan suomalaisia ruokaperinteitii ja juhlien
jarjestimista.

Kurssiohjelma:

3.10. maanantai

— tutustumista ja alustavan kurssisuunnitelman esittelya

— tutustuminen catering-alan opiskeluun, osaston tiloihin

— catering-alan hygieniavaatimukset, tyoturvallisuus ja tydvaatetus
Keittidlla teemana leivonta — maistellaan kahvin kanssa iltapaivalla

10.10. maanantai

— opiskelu catering-alalla — kolmannen luokan opiskelijoiden kertomana
— ravitsemusoppia: terveelliset ruokatottumukset, perusasiaa ravitsemuksesta

Keittiolld teemana jauhelihasta valmistetut perusruoat — nautitaan ateria keittiolla
24.10. maanantai

— vaatehuoltoa: pyykin pesu ja silitys
— perusasioita puhdistusaineista ja — menetelmista

Keittiolla teemana kalaruoat — nautitaan ateria keittiolla
31.10. maanantai

— suurtalouskokki, ravintolakokki, tarjoilija?
— catering-alan opetussuunnitelmaan tutustuminen

Keittiélla teemana ravintolaruoanvalmistus, pdéaraaka-aineena liha eli tehdaan leikkeita ja
pihveja — nautitaan ateria keittiolla
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7.11. maanantai

— tarjoiluoppia: peruskattaus ja hyvat ruokailutavat
— ruoka-annoksen asettelu lautaselle

Keittiolla teemana mieliruoat — suunnittele oma ateriasi
14.11. maanantai

Opiskelijoiden ehdottama tai tarvitsema aihe

21.11. maanantai

Tutustumiskaynteja suurkeittidihin

28.11. maanantai

— kurssi paattyy, arviointia ja keskustelua kurssin sisallosta
— juhlien jarjestaminen

Keittiélla teemana juhlat — jarjestetaan kurssin paatosjuhlat ja kutsutaan mukaan haluamianne
koulun muita opettajia ja henkilokuntaa



Liite 7. Tutustumiskdynnin palautelomake opiskelijalle

PALAUTE TUTUSTUMISKAYNNISTA

Tutustumiskaynnin palautelomake taytetaan valittdomasti tutustumiskaynnin jalkeen. Kysymyksilla
halutaan selvittda, miten opiskelijat ovat kokeneet tutustumiskaynnin ja kuinka hyvin tutustumis-
kaynti on jarjestetty ja toteutettu. Vastausten pohjalta annetaan palautetta tutustumiskaynnin
jarjestaneille henkildille, jotta heilld olisi tilaisuus kehittdd edelleen tutustumiskdynnin ohjelmaa.

Nimi:
Tutustumiskohde (opintolinja/tyopaikka/oppilaitos):

Kuka esitteli:

Mita teit ja opit tutustumiskaynnilla?

Mika tutustumisessa oli parasta?

Mita pitaisi kehittaa tai mika oli huonoa?

Kuinka hyvin tutustumiskaynnit oli jarjestetty?

1 2 3 4 5

heikosti erittéin hyvin

Kuinka tarpeellinen tutustumiskaynti oli sinulle?

1 2 3 4 5
ei lainkaan erittéin
tarpeellinen tarpeellinen

Kuinka mielenkiintoinen tutustumiskaynti oli sinusta?

1 2 3 4 5
ei lainkaan erittéin
mielenkiintoinen mielenkiintoinen

Miten tutustuminen vaikutti perehtymislinjojesi valintaan?

1 2 3 4 5
ei vaikuttanut vaikutti erittain
lainkaan paljon

Yleista palautetta tutustumisesta:

59



Liite 8. Esimerkkeja perehtymisjaksojen ohjelmista

MAALAUSALA

1. Maalausalan perusteita
- hionnat ja pesut
- suojaukset
- pohjustukset
- siloitukset
- maalaukset, lakkaukset, petsaukset
- savytykset

2. Maalausmenetelmat
- sivellinmaalaus
- telamaalaus
- ruiskumaalaus
- koristelumaalaus
- tapiseeraus
- mukailumaalaus

3. Urakointi
- mahdollisuus tutustua maalareitten ulkopuolisiin urakoihin
- kaynnit tydssaoppimispaikkoihin
- mahdolliset vierailut esimerkiksi maalitehtaisiin

PUUALA

1. Harjoitustyot
- koneisiin tutustuminen (tyéturvallisuus)
- materiaaliin tutustuminen
- veitsitukki (alkukatkaisu, oikohdyla, tasohoyla, tarkistussaha, alajyrsin, hiomakoneet)
- jakkara, kaappi, sohvapdyta (valinnan mukaan) (monikara, talttapora)
- liimaus (tutustuminen eri liimoihin)
- pintakasittely (vahat, dljyt ja petsit)
- viimeistely ja laatuajattelu

2. Teoriaopiskelu

Piirustusten lukeminen
- kuvannot
- mitoitus
- osaluettelo
- tybvaihekaavio

Tutustuminen alan Kirjallisuuteen
- liitokset
- materiaalit
- liimat
- pintakasittely

3. Tutustuminen tyéssaoppimiseen
- vierailut tydssé&oppijoiden harjoittelupaikkoihin



METALLIALA

1. Harjoitustyot

mittaharjoitus eri mittavalineilla

poratulkki (viilausharjoitus)

naulakko (viilausharjoitus)

peltirasia (levytyoharjoitus)

pistepuikko (sorvausharjoitus)
saranapari (sorvausharjoitus)

kierteiden tunnistaminen (asennus)
laakerien tunnistaminen (asennus)
kierteitysharjoitus (kasityokalut)
suuntaispalat (jyrsinta- ja hiontaharjoitus)

2. Teoriaopiskelu

Piirustusten lukeminen

kuvannot
mitoitus
toleranssit
pintamerkit
hitsausmerkinnat

Tutustuminen alan kirjallisuuteen

koneistus
asennus
hitsaus
levytyot

3. Tutustuminen tyéssaoppimiseen

vierailut tydssaoppijoiden harjoittelupaikkoihin
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Liite 9. Perehtymisjakson viikkoseuranta

PEREHTYMISJAKSON VIIKKOSEURANTA

Viikkoseurantalomake auttaa opiskelijaa seuraamaan oppimistaan ja tyotehtavidan seka
niissa kayttdmaansa aikaa. Lomake taytetdan paivittain ja esitetdan viikon lopussa omalle
luokanopettajalle. Opiskelija laittaa viikkoseurantalomakkeet omaan kansioonsa kyseisen

perehtymislinjan kohtaan.

Opiskelijan nimi: Luokka:
Opintolinja:

Aika:

Pvm Mita teit ja opit? Tyon kesto
h

Opettajan
kuittaus

To__/

Pe __/

62




Liite 10. Perehtymisjakson palautelomake

PEREHTYMISJAKSOPALAUTE
Lomake taytetdan perehtymisjakson paatyttya.
Vuosi/jakso: /

Perehtymislinja:
Niveltaja:

Muut ohjaavat opettajat:

Oppilasohjaajat:

1 Toteutunut heikosti

2 Toteutunut kohtalaisesti
3 Toteutunut hyvin

4 Toteutunut kiitettavasti

TAVOITTEET

Nivel-opettaja antoi tietoa jakson alussa tavoitteista/sisalldista
Perehtymisjakson siséaltd vastasi suunnitelmia

Asetin itselleni oppimistavoitteita

OMA AKTIIVISUUS

Tein annetut tehtavat tunnollisesti
Tein yhteisty6ta muiden kanssa
Opiskelin saanndllisesti (ei myohastymisia eika luvattomia poissaoloja)

OPETUSJARJESTELYT

Sain minua ohjanneelta opettajalta riittavasti tietoa
Sain tutoreilta hyvaa tietoa linjan toiminnasta
Tydskentelyilmapiiri oli hyva

Perehtymisjaksolla minun oli helppo kysya neuvoa

OPINTOJAKSON SISALTO

Luokkatunnit ja kaytannodnharjoitukset olivat mielenkiintoisia
Opiskelun sisallot olivat sopivia (eivat liian helppoja tai vaativia)
Opintojakso innosti itsenaiseen tydskentelyyn
TUKIPALVELUT

Opiskelutilat olivat asianmukaiset ja siistit
Sain omalta luokanopettajalta tukea tarvittaessa
Sain oppilashuoltohenkil6ilté tukea tarvittaessa

Mita uusia asioita opit perehdyttdmisjaksolla?

Mita uusia asioita haluaisit jatkossa oppia?

TAYDENNA VASTAUKSIASI SANALLISESTI ALLA OLEVAAN TILAAN!
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NN N
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63



Liite 11. Opiskelijan itsearviointi omasta tydskentelystd opintojakson paattyessa

Jakson lopussa tehtava itsearviointi

1. Millaisia tavoitteita asetit opiskelusi ensimmaiselle jaksolle?

2. Miten tavoitteet tayttyivat?
ei lainkaan erittéin hyvin

1 2 3 4 5

3. Jos tavoitteet eivat tayttyneet, niin miksi ei?

4. Kuinka tarpeellisia ja hyodyllisia opetuksen sisallot olivat talla jaksolla?

ei lainkaan erittain
hyédyllisia hyédyllisia
1 2 3 4 5

5. Mika oli hyvaa talla jaksolla?

6. Mika oli hankalaa talla jaksolla?

7. Mihin olet omassa tydskentelyssasi tyytyvainen talla jaksolla?

8. Mita tavoitteita sinulla on seuraavalle jaksolle?

9. Terveisia ja kehittdmisehdotuksia:



Liite 12. Tyopaikan ja oppilaitoksen sopimus tyoharjoittelusta

SOPIMUS TYOHARJOITTELUSTA
1. YHTEYSTIEDOT

Oppilaitos

Opettaja Opiskelija
Puhelin Osoite

Sahkoposti Puhelinnumero

Yrityslyhteisé

Yhteystiedot

Tydpaikkaohjaaja

Puhelin

Sahkoposti

2. KOULUTUSAIKA JA SOPIMUKSEN VOIMASSAOLOAIKA

Tama sopimus on voimassa ____/____ 200__ alkaen ja paattyen ____/____ 200__ taitoistaiseksi ____/____200__
saakka.

Tyoharjoitteluun liittyvat tavoitteet on sovittu yhdessa tydpaikan, oppilaitoksen ja opiskelijan kanssa.

3. MUUT ERIKSEEN SOVITTAVAT ASIAT

Osapuolet ovat tietoisia tydsuojeluun, tydtapaturmiin ja vahingonkorvauksiin liittyvasta vastuusta.
Vahingonkorvausvelvollisuus maaraytyy vahingonkorvauslain mukaan.

Tyodaika on keskim&arin kuusi tuntia paivassa.

Ruokailun jarjestdminen:

4. IRTISANOMINEN

Sopimus voidaan irtisanoa paattymaan erikseen sovittaessa ilman irtisanomisaikaa.

5. ALLEKIRJOITUKSET

Sopimus on allekirjoitettu kolmena kappaleena, yksi jokaiselle sopijapuolelle. Jaliennds sopimuksesta annetaan
opiskelijalle ja tybharjoittelupaikalle.

Paivays

Allekirjoitukset

Tybpaikkaohjaaja Opiskelija Opettaja
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Liite 13. Tyoharjoittelun arviointilomake

TYOHARJOITTELUN ARVIOINTILOMAKE

NIVEL-LUOKKA

Opiskelijan nimi:
Henkilétunnus:
Tyopaikka:

Aika:

Paaasialliset tydtehtavat:

Tydaikojen noudattaminen / sdanndéllisyys

Oma-aloitteisuus

Tehtavien suorittaminen

Ty6turvallisuus

Asenne ammattiin

Lisatietoja opiskelijasta (vahvuudet, kehitettavat alueet jne.)

Poissaolot yhteensa: tuntiatai _______paivaa
Arviointi: Kiitettava K
Hyva H
Tyydyttava T
Hylatty 0
Paikka ja aika Ty6paikkaohjaaja
Paikka ja aika Opettaja



Liite 14. Opetusmateriaali ja -tarvikkeet
Opiskelumateriaali:

Tarvittavat oppikirjat paatettiin hankkia koululle. Oppikirjat annettiin opiskelijoille lai-
naksi, eika niihin saanut tehda muistiinpanoja. Kunkin opiskeltavan aineen oppikirja va-
littiin Keski-Uudenmaan aikuislukion ja Jarvenpaan ammattiopiston opettajien kesken.

Kaytossa ovat seuraavat oppikirjat:
Englanti: Wanted! Active grammar (WSQY)
Ruotsi: Starta pa nytt (Otava)
Matematiikka: Kolmio (Tammi)

Fysiikka: Aine ja energia (WSQY)

Opiskelijat edellytettiin hankkimaan itse kaikki muut tarvittavat opiskeluvalineet. Tutus-
tumis- ja perehtymisjaksoilla kaytettiin ammatillisen opetuksen monistemateriaalia.

Tyovaatetus:

Koulu hankki kullekin opiskelijalle:
avohaalarin

tyotakin

nimilapun edellisiin
kuulosuojaimet

suojalasit.

Tyokalut:

Linjoilla tapahtuvia tutustumis- ja perehtymisjaksoja varten koulu hankki opiskelijoille:
mitan

tydntomitan

vasaran

t-paidan

esiliinan.

Opiskelijoiden tulee pitda huolta heille luovutetuista materiaaleistaan koko opiskelun
ajan. Heiddn tulee luovuttaa lukuvuoden paattyessa kaikki materiaalit hyvakuntoisina
tai muuten he joutuvat maksamaan niistad koululle kdyvan hinnan. Avohaalarin seka
tyotakin opiskelijat saavat pitaa itsellaan.



Liite 15. Opetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa kdytettyja lahteita
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Liite 16. Joint-Nivel-projektin ohjaus- ja kehittdmisryhmat

Ohjausryhma

Marju Taurula, sivistystoimenjohtaja, Jarvenpaan kaupunki
Rauno Hoikkala, rehtori, Jarvenpaan ammattiopisto
Seppo Niemi, rehtori, Kartanon koulu

Aila Jarvikoski, tutkimusjohtaja, Kuntoutussaatio

Louna Hakala, projektisuunnittelija, Kuntoutussaatio

Pirjo Lehtoranta, projektipaallikk®, Kuntoutussaatio

Kehittamisryhma

Ari Alakastari, kuraattori, Jarvenpadn ammattiopisto ja
Nurmijarven ammattiopisto

Arto Haapala, lehtori, Nivel-luokan opettaja

Rauno Hoikkala, rehtori, Jarvenpaan ammattiopisto

Paivi Jarvinen, opinto-ohjaaja, Jarvenpaan ammattiopisto (sijainen
2004-2005 Virve Vikman)

Pirkko Makinen, opinto-ohjaaja, Koivusaaren koulu

Hannu Pulkkinen, opinto-ohjaaja, Kartanon koulu

Louna Hakala, projektisuunnittelija, Kuntoutussaatio

Pirjo Lehtoranta, projektipaallikko, Kuntoutussaatio
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Nivel-luokka - oven avaus
peruskoulusta ammattiopintoihin

Toiminnan kuvaus ja kehittamisehdotuksia

Ammatinvalinta ja sopivan jatkokoulutuspaikan I6ytaminen keskelld murrosikaa
on monelle nuorelle vaikeaa. Tama nakyy niin peruskoulujen kuin ammatillisten
oppilaitosten opettajien tydssa. Osa peruskoulun paattavista nuorista ei hae lain-
kaan jatko-opintoihin ja osa hakee niihin sattumanvaraisesti ilman riittavaa tietoa
tulevasta opiskelustaan.

Nivel-luokka on vaihtoehto peruskoulunsa paattéaneelle nuorelle. Luokalla saa
e tutustua ja kokeilla kaytannossa tydskentelya erilaisilla ammatillisilla linjoilla
e valmentautua ammattiopiskeluun ja omavastuiseen elamaan

e parantaa joitakin peruskouluaineiden arvosanoja.

Opetus toteutetaan ammatillisessa oppilaitoksessa, mika merkitsee nuorelle oven
avausta ja askelta kohti ammattiopintoja.

Tassa oppaassa kuvataan Nivel-luokan toimintamalli, kdytannoén suunnittelu
ja opetuksen toteutus. Opas on tarkoitettu opinto-ohjaajille, opettajille ja muille
peruskoulun ja ammatillisten opintojen siirtymavaiheessa nuoria ohjaaville hen-
kiloille. Opas voi antaa tukea myos niin sanottujen ammattikymppien suunnitte-
luun. Oppaassa kerrotaan kaytanndnldheisesti ja esimerkkien avulla Nivel-luokan
suunnittelusta ja toteutuksesta.

Parhaimmillaan opas kannustaa ja rohkaisee kdynnistamaan ja kehittamaan
edelleen nivelvaiheen opetusta ammattioppilaitoksissa.

Muita Joint-Nivel-projektin julkaisuja
Pirjo Lehtoranta: Joint-Nivel-projekti ammattiopintojen kaynnistymisen tukena.
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